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r j
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.
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 p
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 c
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z d
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 d
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t d
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 c
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 p
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 d
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 d
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ra
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te

ns
ifi

e 
le

s 
zo

ne
s 

in
te

rp
ro

xi
m

al
es

 o
u 

ce
rv

ic
al

es
,  

do
nn

e 
un

 e
he

t d
e 

pr
of

on
de

ur
 d

an
s 

la
 zo

ne
 d

’o
cc

lu
si

on
.

Gr
is

 o
u 

vi
ol

et
 :

eh
et

s 
de

 p
ro

fo
nd

eu
r d

an
s 

la
 zo

ne
 in

ci
sa

le
.

Bl
an

c 
:

ac
ce

nt
ua

tio
n 

de
s 

po
in

te
s 

de
 c

us
pi

de
, d

es
 a
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r l
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 c
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 b
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 p
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 b
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 d
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 d
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 d
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 d
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r m
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, d
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 c
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 m
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z d
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 d
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 d
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 d
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 d
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 c
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r d
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 d
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áx
im

o 
1 

go
ta

 
de

 c
ol

or
 m

ar
ca

do
r e

n 
1,

5 
m

l d
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 d
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 d
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ra
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 p
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 d
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 d
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ra
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pó

s 
a 

co
lo

ca
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 d
e 
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m
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m
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 d
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ro
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ra
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 u
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m
en

te
 u

til
iza

do
s 

no
 c
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ra
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 d
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 d
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im
o 

do
 

ob
je
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 p
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A 
pe
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 d

e 
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ar
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te
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ro
la
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 p
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 e
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, u

til
iza

r u
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A 
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 e
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A 
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ra
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ci
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am
en
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 c
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e 

po
nt
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 d
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an

te
 a
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nt
er
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r u
m
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 c
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o 
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nt
e 

a 
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te
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ão
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 c
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lo
 “P
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io
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to
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 s
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te
riz

aç
ão
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O 

pi
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t n
ão
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i c
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re
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am

en
te
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An

te
s 

da
 d
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fic
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o 
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en
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nt

ra
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rre

ct
am

en
te

 p
os

ic
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na
do

 
so

br
e 

o 
m

od
el

o.
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o 
fo

ra
m

 o
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er
va

da
s 
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ct
riz

es
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e 
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ep
ar

aç
ão

.
Co

nt
ac

ta
r o

 d
en
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ta
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lie

nt
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e 
ne

ce
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r o
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o.
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ep
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aç

ão
 in
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ua
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 d
o 
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Te
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m
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te
nç

ão
 a

s 
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od
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o 
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ta
nt
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st
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 d

e 
fu

nc
io

na
m

en
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av
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tifi

ca
r a

 
es

tru
tu
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st
au

ra
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e 
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io
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 c
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ar
 

o 
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ie
nt

e,
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u 
vo

lta
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 e
xe

cu
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o 
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No
 p

ro
ce
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en
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fe

ct
ua

do
 

pe
lo

 s
ca

nn
er
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m
 

re
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st
ad
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 d

ad
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tiv
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 à

 s
up

er
fíc

ie
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o 
pi
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t 

( c
au
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o 
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lh
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 d
e 
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Ut
iliz

ar
 u

m
 s

pr
ay
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de
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ad

o 
an

te
s 

de
 e

fe
ct

ua
r o

 re
gi

st
o 

de
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ca
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er
. C

on
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rm
e 

a 
pr

o-
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rç
ão

 e
m

 c
au

sa
, r

ec
tifi

ca
r 
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tru
tu
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au

ra
çã
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ar
 u

m
a 
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.
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 s

up
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fíc
ie
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 re
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au
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O 
líq

ui
do

 d
e 
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m
en
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i 
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o 
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m
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s 
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s 
e 
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 c
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m
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Nã
o 

ut
iliz

ar
 o
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o 

de
 

tin
gi

m
en

to
 d

ur
an

te
 m
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24
 h

or
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.
Po

nt
os

 e
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ra
n-

qu
iç

ad
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 n
a 
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pe

rfí
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e 
da

 
re

st
au

ra
çã
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O 
pó

 d
e 

fre
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ge
m
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ão

 fo
i 
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m
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o.
An

te
s 

de
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ce

de
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tin
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m
en

to
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m
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er
 c

ui
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do
sa

-
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en
te
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 p
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Ar
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az
en
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en

to
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 E
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m
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s 
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em
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ru
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 d
e 

zir
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 P
lu

s 
e 

to
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 L
av
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Pl
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. E
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ar

 d
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ut
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du
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 d
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a 
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id
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 d
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ge
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ta
nt
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 e

 
m

an
ch
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 c
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r b
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 S
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je
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 c
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cá
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au
ra

çã
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rá
 

se
r c

ui
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do
sa

m
en

te
 s
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a 
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ic
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ão
, d
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a 
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 c
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r b
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ca
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 d
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r d
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 d
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 d
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líq
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 d
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r m
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.
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 c
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 p
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r d
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 d
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 c
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 d
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 d
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 d
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 c
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líq
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 p
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 d
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 d

e 
to

na
lid

ad
e 

de
 e

fe
ito

 p
od

e 
se

r r
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 p
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 c
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 d
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r r
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, c
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 c
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 d
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líq
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.
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, p
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 c
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 d
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m
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m
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ju
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e 
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 e
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tu
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st
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o 
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 d
e 
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 p
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 d
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 d
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a 
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 m

m
 c
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 d
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s.
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s 
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 c
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m
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re
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s 
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va
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te
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ad
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m
 o

 la
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u 
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a 
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ixo
; c
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ar
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au

ra
çõ
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ua
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 s

ua
ve

m
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te
 s
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re
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s 
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s 
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m
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u 
a 
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ra
l 
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 p
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 q
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 tê
m
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l c
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es
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 d
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aç
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 d
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er
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 d
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á 
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m
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 p
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a 
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te
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ão
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e 
zir

có
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a.
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ua
nt
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m
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s 
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a 
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r a

 b
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de
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in
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aç
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, m
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á 
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ci
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à 

fri
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 c
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aç
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e 
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ωμ

ατ
ισ

μο
ύ.

 Μ
ετ

ακ
ινή

στ
ε 

το
 δ

οχ
είο

 ε
μβ

άπ
τισ

ης
 π

ρο
σε

κτ
ικ

ά 
πέ

ρα
-δ

ώθ
ε,

 γι
α 

να
 δ

ια
φύ

γο
υν

 ο
ι 

τυ
χό

ν υ
πά

ρχ
ου

σε
ς 

φυ
σα

λίδ
ες

 α
πό

 το
 ε

σω
τε

ρι
κό

 το
υ 

στ
έμ

μα
το

ς.
 Α

φή
στ

ε 
το

ν σ
κε

λε
τό

/τ
ην

 α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
εν

τό
ς 

το
υ 

δι
αλ

ύμ
ατ

ος
 χρ

ωμ
ατ

ισ
μο

ύ 
επ

ί 
2 

λε
πτ

ά 
κα

ι κ
ατ

όπ
ιν 

αφ
αι

ρέ
στ

ε 
το

ν/
τη

ν μ
ε 

μι
α 

πλ
ασ

τικ
ή 

λα
βί

δα
. Κ

άθ
ε 

σκ
ελ

ετ
ός

/
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
 θ

α 
πρ

έπ
ει 

να
 χρ

ωμ
ατ

ίζε
τα

ι μ
ια

 μ
όν

ο 
φο

ρά
!

 Α
φα

ιρ
έσ

τε
 τη

ν π
ερ

ίσ
σε

ια
 το

υ 
χρ

ωμ
ατ

ικ
ού

 δ
ια

λύ
μα

το
ς 

απ
ό 

το
 σ

τέ
μμ

α 
κα

ι α
πό

 
τη

ν π
ερ

ιο
χή

 τω
ν μ

εσ
οδ

όν
τιω

ν σ
υν

δέ
σμ

ων
, χ

ρη
σι

μο
πο

ιώ
ντ

ας
 π

. χ
. έ

να
 β

αμ
βα

κε
ρό

 
τα

μπ
όν

 ή
 μ

ια
 α

πο
ρρ

οφ
ητ

ικ
ή 

χα
ρτ

οπ
ετ

σέ
τα

, γ
ια

 να
 λ

άβ
ετ

ε 
ομ

οι
όμ

ορ
φο

 χρ
ωμ

α-
τισ

μό
. Π

ρο
σέ

ξτ
ε 

ώσ
τε

 να
 μ

ην
 μ

είν
ου

ν κ
ολ

λη
μέ

να
 χν

ού
δι

α 
στ

ον
 σ

κε
λε

τό
 ή

 σ
τη

ν 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
.

2.
 Ε

ξα
το

μι
κε

υμ
έν

η 
βα

φ
ή 

σε
 χ

ρώ
μα

 ο
δό

ντ
ος

Κα
τά

 τη
ν ε

φα
ρμ

ογ
ή 

το
υ 

χρ
ωσ

τικ
ού

 υ
γρ

ού
 σ

ε 
συ

γκ
εκ

ρι
μέ

νε
ς 

πε
ρι

οχ
ές

 μ
ε 

έν
α 

ρύ
γχ

ος
 

το
πο

θέ
τη

ση
ς 

( 3
M

 E
SP

E 
Ap

pl
ic

at
or

 M
) , 

μπ
ορ

είτ
ε 

να
 ε

πι
τύ

χε
τε

 ε
ξα

το
μι

κε
υμ

έν
η 

δι
αφ

ορ
οπ

οί
ησ

η 
στ

ο 
χρ

ώμ
α 

το
υ 

οδ
όν

το
ς.

Τα
 κ

οπ
τικ

ά 
χρ

ωσ
τικ

ά 
υγ

ρά
 E

B 
( b

le
ac

h)
, E

L 
( li

gh
t) ,

 κ
αι

 E
M

 ( m
ed

iu
m

)  μ
πο

ρο
ύν

 να
 

εφ
αρ

μο
στ

ού
ν α

ντ
ί γ

ια
 χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
 β

αφ
ής

 ο
δό

ντ
ος

 σ
τη

ν κ
οπ

τικ
ή 

πε
ρι

οχ
ή,

 σ
αν

 
απ

ομ
ίμ

ησ
η 

ημ
ιδ

ια
φα

νο
ύς

 κ
οπ

τικ
ής

 ά
κρ

ης
. 

Χρ
ήσ

η 
χρ

ω
μα

τι
κώ

ν 
δε

ικ
τώ

ν 
Εί

να
ι δ

ια
θέ

σι
μο

ι δ
ύο

 χρ
ωμ

ατ
ικ

οί
 δ

είκ
τε

ς 
– 

La
va

 P
lu

s 
Hi

gh
 Tr

an
sl

uc
en

cy
 Z

irc
on

ia
 

Co
lo

r M
ar

ke
r –

 σ
τα

 χρ
ώμ

ατ
α 

Κό
κκ

ινο
 κ

αι
 Μ

πλ
ε,

 γι
α 

να
 γί

νε
ι κ

ατ
ά 

τη
ν ε

φα
ρμ

ογ
ή 

ορ
ατ

ός
 ο

 κ
ορ

εσ
μό

ς 
το

υ 
σκ

ελ
ετ

ού
 μ

ε 
χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
. Α

υτ
ά 

μπ
ορ

ού
ν ν

α 
αν

αμ
ιχθ

ού
ν 

εκ
άσ

το
τε

 κ
ατ

ά 
στ

αγ
όν

ες
 σ

ε 
έν

α 
δι

άλ
υμ

α 
χρ

ωμ
ατ

ισ
μο

ύ.
 Μ

ε 
αν

άμ
ιξη

 τω
ν δ

ύο
 χρ

ωμ
ά-

τω
ν-

δε
ικ

τώ
ν μ

πο
ρε

ί ν
α 

πα
ρα

σκ
ευ

ασ
τε

ί έ
να

 τρ
ίτο

 χρ
ώμ

α.
Πρ

οσ
οχ

ή:
 Τ

α 
χρ

ώμ
ατ

α-
δε

ίκ
τε

ς 
πα

ρα
μέ

νο
υν

 σ
τη

ν α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
ορ

ατ
ά 

μέ
χρ

ι τ
ην

 
όπ

τη
ση

 π
ερ

ίτη
ξη

ς.
 Α

υτ
ό 

δυ
σκ

ολ
εύ

ει 
εν

δε
χο

μέ
νω

ς 
τη

ν ο
ρα

τό
τη

τα
 τω

ν χ
ρω

μά
τω

ν 
εφ

φέ
, α

να
τρ

έξ
τε

 ε
πί

ση
ς 

κα
ι σ

τη
ν π

αρ
άγ

ρα
φο

 «
Χρ

ήσ
η 

τω
ν χ

ρω
μά

τω
ν ε

φφ
έ»

.

Σχ
ήμ

α 
εφ

αρ
μο

γή
ς 

γι
α 

δι
αλ

ύμ
ατ

α 
χρ

ω
μα

τι
σμ

ού
 ο

ξε
ιδ

ίο
υ 

το
υ 

ζι
ρκ

ον
ίο

υ 
La

va
 P

lu
s 

Χρ
ον

ολ
ογ

ικ
ή 

ακ
ολ

ου
θί

α
Αρ

ιθ
μό

ς 
εφ

αρ
μο

γώ
ν

1.
  Ε

σω
τε

ρι
κή

 ε
πι

φά
νε

ια
 

 απ
οκ

ατ
άσ

τα
ση

ς
2 

εφ
αρ

μο
γέ

ς 
χρ

ωσ
τικ

ού
 υ

γρ
ού

 ο
δο

ντ
ίνη

ς 
( π

.χ
., 

Α1
)

2.
 Π

ερ
ιο

χέ
ς 

οδ
ον

τίν
ης

 κ
αι

 α
υχ

έν
α 

4 
εφ

αρ
μο

γέ
ς 

χρ
ωσ

τικ
ού

 υ
γρ

ού
 ο

δο
ντ

ίνη
ς 

( π
.χ

., 
Α1

)
3.

 Α
υχ

εν
ικ

ή 
πε

ρι
οχ

ή
2 

εφ
αρ

μο
γέ

ς 
χρ

ωσ
τικ

ού
 υ

γρ
ού

 ο
δο

ντ
ίνη

ς 
( π

.χ
., 

Α1
) , 

δη
λ.

 σ
υν

ολ
ικ

ά 
6 

εφ
αρ

μο
γέ

ς 
στ

ην
 α

υχ
εν

ικ
ή 

πε
ρι

οχ
ή

4.
 Κ

οπ
τικ

ή 
πε

ρι
οχ

ή
2 

εφ
αρ

μο
γέ

ς 
κο

πτ
ικ

ού
 χρ

ωσ
τικ

ού
 υ

γρ
ού

 
( π

.χ
., 

EL
)  

5.
 Μ

ασ
ητ

ικ
ή 

πε
ρι

οχ
ή

1 
εφ

αρ
μο

γή
 χρ

ωσ
τικ

ού
 υ

γρ
ού

 ο
δο

ντ
ίνη

ς 
( π

.χ
., 

Α1
)  σ

τη
ν π

ερ
ιο

χή
 σ

χισ
μή

ς
6.

  Α
λλ

ηλ
οε

πι
κά

λυ
ψη

 π
ερ

ιο
χή

ς 
οδ

ον
τίν

ης
/κ

οπ
τικ

ής
 π

ερ
ιο

χή
ς 

 
1 

εφ
αρ

μο
γή

 κ
οπ

τικ
ού

 χρ
ωσ

τικ
ού

 υ
γρ

ού
 

( π
.χ

., 
EL

)  σ
τη

ν ο
ρι

ακ
ή 

πε
ρι

οχ
ή

Εά
ν τ

ο 
πά

χο
ς 

το
ιχώ

μα
το

ς 
είν

αι
 μ

εγ
αλ

ύτ
ερ

ο 
απ

ό 
1,

5 
m

m
, σ

υν
ισ

το
ύμ

ε 
πε

ρι
σσ

ότ
ερ

ες
 

εφ
αρ

μο
γέ

ς 
χρ

ωσ
τικ

ών
 υ

γρ
ών

 α
πό

 α
υτ

ές
 π

ου
 π

ερ
ιγρ

άφ
ον

τα
ι α

νω
τέ

ρω
, έ

τσ
ι ώ

στ
ε 

το
 χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
 να

 κ
ορ

εσ
τε

ί π
λή

ρω
ς 

με
 ζι

ρκ
ον

ία
.  

Αλ
λιώ

ς 
το

 χρ
ώμ

α 
το

υ 
οδ

όν
το

ς 
μπ

ορ
εί 

να
 φ

αί
νε

τα
ι π

ιο
 α

νο
ιχτ

ό.

Δι
αδ

ικ
ασ

ία
:

 Μ
πο

ρε
ίτε

 να
 χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

ήσ
ετ

ε 
έν

α 
μο

λύ
βι

 ( ε
πί

 π
αρ

αδ
είγ

μα
τι 

ξύ
λιν

ο 
ή 

μη
χα

νικ
ό 

μο
λύ

βι
)  γ

ια
 να

 σ
ημ

αδ
έψ

ετ
ε 

τις
 κ

οπ
τικ

ές
 κ

αι
 α

υχ
εν

ικ
ές

 π
ερ

ιο
χέ

ς,
 γι

α 
απ

λο
ύσ

τε
υσ

η 
το

υ 
πρ

οσ
αν

ατ
ολ

ισ
μο

ύ 
κα

τά
 τη

ν δ
ιά

ρκ
εια

 τη
ς 

δι
αδ

ικ
ασ

ία
ς 

βα
φή

ς.
 Ε

πι
λέ

ξτ
ε 

το
 ε

πι
θυ

μη
τό

 χρ
ωμ

ατ
ικ

ό 
δι

άλ
υμ

α 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
La

va
 P

lu
s,

 
 κο

υν
ήσ

τε
 το

 π
ρι

ν τ
η 

χρ
ήσ

η 
κα

ι τ
οπ

οθ
ετ

ήσ
τε

 τη
ν α

να
γκ

αί
α 

πο
σό

τη
τα

 σ
ε 

έν
α 

κα
θα

ρό
 δ

οχ
είο

 α
νά

μι
ξη

ς.
 Π

ρο
σθ

έσ
τε

 μ
ικ

ρή
 π

οσ
ότ

ητ
α 

υγ
ρο

ύ 
Χρ

ωμ
ατ

ικ
ού

 Δ
είκ

τη
 Ζ

ιρ
κο

νία
ς 

La
va

 P
lu

s 
στ

ο 
Χρ

ωσ
τικ

ό 
Υγ

ρό
 Ζ

ιρ
κο

νία
ς 

κα
ι α

να
μί

ξτ
ε 

επ
ιμ

ελ
ώς

. Α
να

λο
γία

 μ
ίξη

ς:
 το

 α
νώ

τε
ρο

 
1 

στ
αγ

όν
α 

χρ
ώμ

α-
δε

ίκ
τη

ς 
σε

 1
,5

 m
l χ

ρω
μα

τικ
ό 

δι
άλ

υμ
α.

 Ε
πι

στ
ρώ

στ
ε 

το
 χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
, χ

ρη
σι

μο
πο

ιώ
ντ

ας
 έ

να
 ρ

ύγ
χο

ς 
το

πο
θέ

τη
ση

ς 
μί

ας
 

χρ
ήσ

ης
 σ

τη
ν ε

κά
στ

οτ
ε 

πε
ρι

οχ
ή 

σε
 σ

ύν
το

με
ς 

κα
ι π

ρο
οδ

ευ
τικ

ές
 κ

ινή
σε

ις
, γ

ια
 να

 
επ

ιτύ
χε

τε
 ο

μο
ιό

μο
ρφ

ο 
χρ

ωμ
ατ

ισ
μό

. Ε
πα

να
λά

βε
τε

 α
υτ

ό 
το

 β
ήμ

α 
για

 κ
άθ

ε 
πε

ρι
οχ

ή 
τη

ς 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
ς.

 Η
 α

κο
λο

υθ
ία

 κ
αι

 ο
 α

ρι
θμ

ός
 τω

ν ε
φα

ρμ
ογ

ών
 π

ερ
ιγρ

άφ
ετ

αι
 

στ
ην

 π
αρ

άγ
ρα

φο
 «

Σχ
ήμ

α 
εφ

αρ
μο

γή
ς 

για
 δ

ια
λύ

μα
τα

 χρ
ωμ

ατ
ισ

μο
ύ»

. Α
φή

στ
ε 

κά
θε

 
στ

ρώ
μα

 να
 α

πο
ρρ

οφ
ηθ

εί,
 π

ρι
ν ε

πι
στ

ρώ
σε

τε
 το

 ε
πό

με
νο

.
 

−
 Η

 χρ
ήσ

η 
το

υ 
ρύ

γχ
ου

ς 
το

πο
θέ

τη
ση

ς 
μί

ας
 χρ

ήσ
εω

ς 
επ

ιτρ
έπ

ει 
κά

θε
 φ

ορ
ά 

τη
ν 

απ
ορ

ρό
φη

ση
 κ

αι
 τη

 ε
φα

ρμ
ογ

ή 
τη

ς 
ίδ

ια
ς 

πο
σό

τη
τα

ς 
χρ

ωσ
τικ

ού
 υ

γρ
ού

. Ν
α 

χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
είτ

ε 
ξε

χω
ρι

στ
ό 

ρύ
γχ

ος
 το

πο
θέ

τη
ση

ς 
για

 κ
άθ

ε 
χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
.

 
−

 Ε
φα

ρμ
όσ

τε
 κ

οπ
τικ

ό 
χρ

ωσ
τικ

ό 
υγ

ρό
 ω

ς 
τε

λε
υτ

αί
α 

βή
μα

, γ
ια

 να
 ε

ξα
σφ

αλ
ίσ

ετ
ε 

τη
ν φ

υσ
ικ

ή 
χρ

ωμ
ατ

ικ
ή 

με
τά

βα
ση

 μ
ετ

αξ
ύ 

οδ
ον

τίν
ης

 κ
αι

 κ
οπ

τικ
ής

 π
ερ

ιο
χή

ς.
 Ε

άν
 το

πο
θε

τή
σα

τε
 μ

ασ
ητ

ικ
ά 

ακ
ίδ

ες
 π

ερ
ίτη

ξη
ς 

χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
ών

τα
ς 

το
 π

ρό
γρ

αμ
μα

 
CA

M
, θ

α 
πρ

έπ
ει 

να
 α

υτ
ές

 να
 β

αφ
ού

ν π
λή

ρω
ς.

 Ε
άν

 δ
εν

 το
 π

ρά
ξε

τε
, ό

τα
ν θ

α 
τις

 
αφ

αι
ρέ

σε
τε

 θ
α 

πα
ρα

με
ίνο

υν
 α

χρ
ωμ

άτ
ισ

τα
 σ

ημ
εία

· τ
έτ

οι
α 

ση
με

ία
 μ

πο
ρο

ύν
 να

 
κα

λυ
φθ

ού
ν μ

όν
ο 

με
 ε

φα
ρμ

ογ
ή 

χρ
ώσ

εω
ν μ

ετ
ά 

το
 φ

ινί
ρι

σμ
α.

 Μ
ην

 το
πο

θε
τε

ίτε
 π

ρό
σφ

ατ
α 

χρ
ωμ

ατ
ισ

μέ
να

 σ
κε

λε
το

ύς
/α

πο
κα

τα
στ

άσ
εις

 να
 

στ
εγ

νώ
σο

υν
 ε

πά
νω

 σ
ε 

απ
ορ

ρο
φη

τικ
ή 

επ
ιφ

άν
εια

 ( χ
αρ

το
πε

τσ
έτ

ες
) , 

επ
ειδ

ή 
τα

 
κα

τε
ργ

ασ
μέ

να
 κ

ομ
μά

τια
 μ

πο
ρε

ί ν
α 

πά
λι 

ξε
βά

ψο
υν

.

Επ
αν

αχ
ρη

σι
μο

πο
ίη

ση
 τ

ου
 δ

ια
λύ

μα
το

ς 
χρ

ω
μα

τι
σμ

ού
 ο

ξε
ιδ

ίο
υ 

το
υ 

ζι
ρκ

ον
ίο

υ 
La

va
 P

lu
s

 Τ
ο 

δι
άλ

υμ
α 

χρ
ωμ

ατ
ισ

μο
ύ 

μπ
ορ

εί 
να

 χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
ηθ

εί
 γι

α 
χρ

ον
ικ

ό 
δι

άσ
τη

μα
 2

4 
ωρ

ών
, ε

άν
 σ

κε
πα

σθ
εί 

αμ
έσ

ως
 μ

ετ
ά 

τη
 χρ

ήσ
η 

κα
ι δ

ια
τη

ρη
θε

ί σ
ε 

δρ
οσ

ερ
ό 

κα
ι 

σκ
οτ

ειν
ό 

μέ
ρο

ς.
 Σ

ε 
πε

ρί
πτ

ωσ
η 

μη
 τή

ρη
ση

ς 
τω

ν π
αρ

απ
άν

ω 
μπ

ορ
εί 

να
 υ

πά
ρξ

ου
ν 

οι
 π

αρ
ακ

άτ
ω 

συ
νέ

πε
ιες

 γι
α 

το
ν σ

κε
λε

τό
/τ

ην
 α

πο
κα

τά
στ

ασ
η:

 
– 

Χρ
ωμ

ατ
ικ

ές
 α

λλ
οι

ώσ
εις

/α
πο

χρ
ωμ

ατ
ισ

μό
ς,

 
– 

Μ
ετ

αβ
ολ

ές
 σ

τη
ν σ

υμ
πε

ρι
φο

ρά
 π

ερ
ίτη

ξη
ς,

 π
. χ

. π
αρ

αμ
όρ

φω
ση

 κ
ατ

ά 
τη

ν 
πε

ρί
τη

ξη
,

 
– 

Μ
είω

ση
 τη

ς 
δι

άρ
κε

ια
ς 

ζω
ής

.
 Α

πο
ρρ

ίψ
τε

 το
 χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

ημ
έν

ο 
δι

άλ
υμ

α 
χρ

ωμ
ατ

ισ
μο

ύ 
αρ

αι
ωμ

έν
ο 

με
 μ

εγ
άλ

η 
πο

σό
τη

τα
 νε

ρο
ύ 

στ
ην

 α
πο

χέ
τε

υσ
η.

Για
 α

πο
κα

τα
στ

άσ
εις

 L
av

a 
Pl

us
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

τη
ρο

ύν
τα

ι ο
ι ε

ξή
ς 

πρ
οδ

ια
γρ

αφ
ές

 
δι

αμ
όρ

φω
ση

ς:

Πά
χη

 τ
οι

χώ
μα

το
ς

Πά
χο

ς 
το

ιχώ
μα

το
ς 

γε
νικ

ά 
≥

 0
,5

 m
m

 ( ε
ξα

ιρ
έσ

εις
 β

λέ
πε

 
κα

τω
τέ

ρω
)  

Στ
εφ

άν
ες

 π
ρο

σθ
ίω

ν ο
δό

ντ
ων

 
≥

 0
,3

 m
m

, ό
μω

ς 
όχ

ι σ
ε 

πε
ρί

πτ
ωσ

η 
βρ

υγ
μο

ύ 
οδ

όν
τω

ν
Πρ

ωτ
εύ

ου
σε

ς 
στ

εφ
άν

ες
≥

 0
,3

 m
m

, ό
μω

ς 
όχ

ι σ
ε 

πε
ρί

πτ
ωσ

η 
βρ

υγ
μο

ύ 
οδ

όν
τω

ν
Στ

εφ
άν

ες
 ο

δό
ντ

ων
 σ

τή
ρι

ξη
ς 

πρ
ος

 
γέ

φυ
ρε

ς 
με

 π
ρό

βο
λο

 σ
τη

ν π
ερ

ιο
χή

 
οπ

ίσ
θι

ου
 ο

δό
ντ

ος

≥
 0

,7
 m

m

Στ
εφ

άν
ες

 ο
δό

ντ
ων

 σ
τή

ρι
ξη

ς 
πρ

ος
 

γέ
φυ

ρε
ς 

με
 π

ρό
βο

λο
 σ

τη
ν π

ερ
ιο

χή
 

πρ
όσ

θι
ου

 ο
δό

ντ
ος

≥
 0

,6
 m

m

Στ
εφ

άν
ες

 ο
δό

ντ
ων

 σ
τή

ρι
ξη

ς 
πρ

ος
 

γέ
φυ

ρε
ς 

πρ
όσ

θι
ων

 ο
δό

ντ
ων

 μ
ε 

3 
ή 

4 
γε

φυ
ρώ

μα
τα

≥
 0

,7
 m

m

Αν
ασ

ύσ
τα

ση
 ο

ξε
ιδ

ίο
υ 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

για
 δ

ιμ
ερ

ή 
στ

ηρ
ίγμ

ατ
α 

( a
bu

tm
en

ts
)

≥
 0

,8
 m

m
 

≥
 1

,0
 m

m
  σ

ε 
πε

ρί
πτ

ωσ
η 

γω
νιά

σμ
ατ

ος
  

κα
ι κ

οπ
ής

/τ
όρ

νε
υσ

ης
  

( φ
ρε

ζα
ρί

σμ
ατ

ος
)  ε

πί
 3

 α
ξό

νω
ν

Εν
ίσ

χυ
ση

 ο
ρί

ου
Εν

ίσ
χυ

ση
 ο

ρί
ου

0,
20

 m
m

Δι
ατ

ομ
ές

 σ
υν

δέ
σμ

ω
ν

Γε
φύ

ρω
μα

 π
ρο

σθ
ίο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 7
 m

m
² (

μέ
χρ

ι 2
 γε

φυ
ρώ

μα
τα

)  
10

 m
m

² (
πε

ρι
σσ

ότ
ερ

α 
απ

ό 
2 

γε
φυ

ρώ
μα

τα
)

Κο
λό

βω
μα

 π
ρο

σθ
ίο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 7
 m

m
² (

μέ
χρ

ι 2
 γε

φυ
ρώ

μα
τα

)  
10

 m
m

² (
πε

ρι
σσ

ότ
ερ

α 
απ

ό 
2 

γε
φυ

ρώ
μα

τα
)

Κο
λό

βω
μα

 π
ρο

σθ
ίο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Κο
λό

βω
μα

 7
 m

m
²

Κο
λό

βω
μα

 π
ρο

σθ
ίο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 μ
ε 

πρ
όβ

ολ
ο

 8
 m

m
²

Πτ
ερ

ύγ
ιο

 M
ar

yla
nd

 π
ρο

σθ
ίο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 7
 m

m
²

Γε
φύ

ρω
μα

 ο
πί

σθ
ιο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

12
 m

m
²

Κο
λό

βω
μα

 ο
πί

σθ
ιο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 9
 m

m
²

Κο
λό

βω
μα

 ο
πί

σθ
ιο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Κο
λό

βω
μα

 9
 m

m
²

Κο
λό

βω
μα

 ο
πί

σθ
ιο

υ 
οδ

όν
το

ς 
– 

Γε
φύ

ρω
μα

 μ
ε 

πρ
όβ

ολ
ο

12
 m

m
²

Έν
θε

το
ς/

Επ
έν

θε
το

ς 
οπ

ίσ
θι

ος
 

οδ
όν

τα
ς 

– 
Γε

φύ
ρω

μα
 9

 m
m

²

Γέ
φ

υρ
ες

 M
ar

yl
an

d
Γέ

φυ
ρε

ς 
M

ar
yla

nd
 μ

ε 
2 

κα
ι 3

 
γε

φυ
ρώ

μα
τα

Γε
φύ

ρω
μα

 σ
τη

 θ
έσ

η 
εν

ός
 κ

οπ
τή

ρα
. 

Γε
φύ

ρω
μα

 μ
ε 

έν
α 

πτ
ερ

ύγ
ιο

 σ
ε 

μί
α 

ή 
στ

ις
 

δύ
ο 

πλ
ευ

ρέ
ς.

Έν
θε

τε
ς/

Επ
έν

θε
τε

ς 
γέ

φυ
ρε

ς 
με

  
3 

γε
φυ

ρώ
μα

τα
Το

 γε
φύ

ρω
μα

 ε
ίνα

ι σ
τε

ρε
ωμ

έν
ο 

κε
ντ

ρώ
α 

ή 
ακ

ρα
ία

 μ
έσ

ω 
εν

ός
 ε

νθ
έτ

ου
/ε

πε
νθ

έτ
ου

 μ
ε 

το
 φ

υσ
ικ

ό 
δό

ντ
ι.

Αν
ασ

υσ
τά

σε
ις

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζι

ρκ
ον

ίο
υ 

γι
α 

δι
με

ρή
 σ

τη
ρί

γμ
ατ

α 
( a

bu
tm

en
ts

)

Ύ
ψο

ς 
πρ

οσ
θε

τικ
ής

 α
πο

κα
τά

στ
ασ

ης
 

στ
ην

 ο
πί

σθ
ια

 π
ερ

ιο
χή

12
,0

 m
m

Πρ
οσ

οχ
ή:

 Η
 μ

η 
τή

ρη
ση

 το
υ 

πρ
οδ

ια
γρ

αφ
όμ

εν
ου

 ελ
άχ

ισ
το

υ 
πά

χο
υς

 το
ιχώ

μα
το

ς 
ή 

τη
ς 

δι
ατ

ομ
ής

 τω
ν σ

υν
δέ

σμ
ων

 μ
πο

ρε
ί ν

α 
πρ

οκ
αλ

έσ
ει 

θρ
αύ

ση
 τη

ς 
με

λλ
ον

τικ
ής

 π
ρο

σθ
ε-

τικ
ής

 α
πο

κα
τά

στ
ασ

ης
. Σ

ε α
κρ

αί
ες

 π
ερ

ιπ
τώ

σε
ις

 μ
πο

ρε
ί ο

/η
 α

σθ
εν

ής
 να

 κ
ατ

απ
ιεί

 
ή 

να
 α

να
ρρ

οφ
ήσ

ει 
κά

πο
ια

 τε
μά

χια
, μ

ε α
πο

τέ
λε

σμ
α 

να
 π

ρο
κλ

ηθ
εί 

κί
νδ

υν
ος

 γι
α 

τη
ν 

υγ
εία

 το
υ/

τη
ς.

 Ε
νδ

εχ
ομ

έν
ως

, κ
άτ

ω 
απ

ό 
κά

πο
ιες

 ει
δι

κέ
ς 

συ
νθ

ήκ
ες

, ν
α 

είν
αι

 α
να

γκ
αί

α 
κα

ι χ
ειρ

ου
ργ

ικ
ή 

επ
έμ

βα
ση

. Ο
ι χ

ρή
στ

ες
 εί

να
ι α

υτ
οί

 κ
αθ

αυ
το

ί υ
πε

ύθ
υν

οι
 γι

α 
τη

 χρ
ήσ

η 
τω

ν π
ρο

πλ
ασ

μά
τω

ν ζ
ιρ

κο
νίο

υ 
La

va
 P

lu
s 

απ
οκ

λε
ισ

τικ
ά 

κα
ι μ

όν
ο 

για
 τι

ς 
εγ

κε
κρ

ιμ
έν

ες
 

εν
δε

ίξε
ις

, κ
αθ

ώς
 επ

ίσ
ης

 κ
αι

 γι
α 

τη
ν τ

ήρ
ησ

η 
το

υ 
ελ

άχ
ισ

το
υ 

πά
χο

υς
 τω

ν τ
οι

χω
μά

τω
ν κ

αι
 

τη
ς 

δι
ατ

ομ
ής

 τω
ν σ

υν
δέ

σμ
ων

 κ
αι

 τη
 σ

ωσ
τή

 το
πο

θέ
τη

ση
 τω

ν α
ξό

νω
ν σ

υγ
κρ

άτ
ησ

ης
.

Δι
αμ

όρ
φ

ω
ση

 τ
ης

 α
να

σύ
στ

ασ
ης

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζι

ρκ
ον

ίο
υ 

γι
α 

δι
με

ρή
 

στ
ηρ

ίγ
μα

τα
 ( a

bu
tm

en
ts

)
Η 

συ
γκ

όλ
λη

ση
 τη

ς 
αν

ασ
ύσ

τα
ση

ς 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
για

 δ
ιμ

ερ
ή 

στ
ηρ

ίγμ
ατ

α 
σε

 
με

τα
λλ

ικ
ή 

βά
ση

 έ
χε

ι ε
γκ

ρι
θε

ί. 
Η 

άμ
εσ

η 
σύ

νδ
εσ

η 
τη

ς 
αν

ασ
ύσ

τα
ση

ς 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
για

 δ
ιμ

ερ
ή 

στ
ηρ

ίγμ
ατ

α 
με

 το
 ε

μφ
ύτ

ευ
μα

 χω
ρί

ς 
τη

ν χ
ρή

ση
 ε

νό
ς 

εν
δι

άμ
εσ

ου
 

με
τα

λλ
ικ

ού
 ε

ξα
ρτ

ήμ
ατ

ος
 δ

εν
 ε

πι
τρ

έπ
ετ

αι
. Η

 ε
φα

ρμ
ογ

ή 
τη

ς 
αν

ασ
ύσ

τα
ση

ς 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
στ

ην
 μ

ετ
αλ

λικ
ή 

βά
ση

 θ
α 

πρ
έπ

ει 
να

 ό
σο

 το
 δ

υν
ατ

όν
 π

ιο
 α

κρ
ιβ

ής
.

Για
 να

 ε
ξα

σφ
αλ

ισ
τε

ί η
 α

σφ
αλ

ής
 σ

υγ
κό

λλ
ησ

η 
τη

ς 
αν

ασ
ύσ

τα
ση

ς 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
με

 τη
ν α

ντ
ίσ

το
ιχη

 μ
ετ

αλ
λικ

ή 
βά

ση
, π

ρέ
πε

ι γ
ια

 τη
ν μ

ετ
αλ

λικ
ή 

βά
ση

 να
 π

λη
ρο

ύν
τα

ι ο
ι 

εξ
ής

 π
ρο

δι
αγ

ρα
φέ

ς:
– 

Εν
δι

άμ
εσ

ο 
εξ

άρ
τη

μα
 κ

υλ
ινδ

ρι
κή

ς 
μο

ρφ
ής

 α
πό

 τι
τά

νιο
 ή

 α
πό

 κ
ρά

μα
 τι

τα
νίο

υ 
για

 
οδ

ον
τια

τρ
ικ

ές
 ε

φα
ρμ

ογ
ές

– 
Εσ

ωτ
ερ

ικ
ή 

δι
άμ

ετ
ρο

ς 
το

υ 
κυ

λίν
δρ

ου
: ≥

 2
,9

 m
m

– 
Εξ

ωτ
ερ

ικ
ή 

δι
άμ

ετ
ρο

ς:
 ≥

 4
,5

 m
m

– 
Ύ

ψο
ς 

κυ
λίν

δρ
ου

 το
υ 

αυ
χέ

να
 β

άσ
ης

: 2
,6

 m
m

 –
 6

,0
 m

m
– 

Ολ
ικ

ή 
επ

ιφ
άν

εια
 σ

υγ
κό

λλ
ησ

ης
 ( α

υχ
έν

ας
 +

 ε
πι

φά
νε

ια
 κ

υλ
ίνδ

ρο
υ)

: ≥
 3

3 
m

m
²

Χρ
ήσ

η 
το

υ 
λο

γι
σμ

ικ
ού

 C
A
M

 γ
ια

 τ
οπ

οθ
έτ

ησ
η 

τω
ν 

ακ
ίδ

ω
ν 

πε
ρί

τη
ξη

ς
Μ

ερ
ικ

ές
 ε

κδ
όσ

εις
 λ

ογ
ισ

μι
κώ

ν σ
υμ

πε
ρι

λα
μβ

άν
ου

ν μ
ία

 λ
ει

το
υρ

γία
 γι

α 
τη

ν τ
οπ

οθ
έτ

ησ
η 

τω
ν α

κί
δω

ν π
ερ

ίτη
ξη

ς 
σε

 σ
κε

λε
το

ύς
/α

πο
κα

τα
στ

άσ
εις

. Η
 το

πο
θέ

τη
ση

 α
κί

δω
ν 

πε
ρί

τη
ξη

ς 
συ

νισ
τά

τα
ι ι

δι
αί

τε
ρα

 σ
ε 

με
γά

λο
υ 

αν
οί

γμ
ατ

ος
, λ

επ
το

ύ 
το

ιχώ
μα

το
ς 

κα
ι 

κα
μπ

υλ
ωτ

ές
 γέ

φυ
ρε

ς.
 

 Α
κί

δε
ς 

πε
ρί

τη
ξη

ς 
το

πο
θε

το
ύν

τα
ι σ

τη
ν μ

ασ
ητ

ικ
ή 

πλ
ευ

ρά
 τη

ς 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
ς·

 
εξ

ασ
φα

λίσ
τε

 π
αν

το
ύ 

τη
ν σ

τα
θε

ρή
 υ

πο
στ

ήρ
ιξη

 τη
ς 

απ
οκ

ατ
άσ

τα
ση

ς.
 Σ

υν
ισ

το
ύμ

ε 
τη

ν χ
ρή

ση
 1

–3
 α

κί
δω

ν π
ερ

ίτη
ξη

ς 
σε

 κ
άθ

ε 
μί

α 
απ

ό 
τις

 ε
ξω

τε
ρι

κέ
ς 

μο
νά

δε
ς 

στ
ήρ

ιξη
ς 

κα
ι 1

–2
 α

κί
δω

ν π
ερ

ίτη
ξη

ς 
στ

ις
 μ

εσ
αί

ες
 μ

ον
άδ

ες
.

 Ο
ι α

κί
δε

ς 
πε

ρί
τη

ξη
ς 

θα
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

είν
αι

 ό
σο

 το
 δ

υν
ατ

όν
 κ

ον
τύ

τε
ρε

ς,
 α

λλ
ά 

να
 

έχ
ου

ν έ
να

 ελ
άχ

ισ
το

 μ
ήκ

ος
 0

,5
 m

m
 κ

αι
 έ

να
 π

άχ
ος

 π
ερ

ίπ
ου

 1
 m

m
.

Πρ
οε

το
ιμ

ασ
ία

 τ
ης

 σ
υσ

κε
υή

ς 
κο

πή
ς/

δι
αμ

όρ
φ

ω
ση

ς 
( φ

ρε
ζα

ρί
σμ

ατ
ος

)
Πρ

ιν 
απ

ό 
τη

ν ε
πε

ξε
ργ

ασ
ία

 τω
ν σ

κε
λε

τώ
ν/

απ
οκ

ατ
ασ

τά
σε

ων
 L

av
a 

Pl
us

 κ
αθ

αρ
ίσ

τε
 

το
ν θ

άλ
αμ

ο 
κο

πή
ς/

δι
αμ

όρ
φω

ση
ς 

( φ
ρε

ζα
ρί

σμ
ατ

ος
)  τ

ης
 σ

υσ
κε

υή
ς 

φρ
εζ

αρ
ίσ

μα
το

ς.
 

Για
 τη

ν ε
πε

ξε
ργ

ασ
ία

 σ
τις

 μ
ηχ

αν
ές

 φ
ρε

ζα
ρί

σμ
ατ

ος
 ε

ίνα
ι, 

αν
άλ

ογ
α 

με
 το

 ε
ίδ

ος
 τη

ς 
ερ

γα
σί

ας
 κ

αι
 το

υ 
χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

ού
με

νο
υ 

πρ
οπ

λά
σμ

ατ
ος

, α
πα

ρα
ίτη

τα
 τα

 ε
ξή

ς 
ερ

γα
λε

ία
:

Μ
ηχ

αν
ή 

φρ
εζ

αρ
ίσ

μα
το

ς
Πρ

οπ
λά

σμ
ατ

α 
 

La
va

 P
lu

s
Πρ

οπ
λά

σμ
ατ

α 
 

La
va

 P
lu

s 
XL

La
va

 F
or

m
/L

av
a 

CN
C 

50
0/

La
va

 C
N

C 
24

0 
( ε

πε
ξε

ργ
ασ

ία
 

τρ
ιώ

ν α
ξό

νω
ν)

Τύ
πο

ς 
φρ

έζ
ας

  
4,

 5
, 6

, 9
*

Τύ
πο

ς 
φρ

έζ
ας

  
1,

 2
, 3

, 4
*, 

5*
, 6

*, 
9*

La
va

 C
N

C 
50

0 
( ε

πε
ξε

ργ
ασ

ία
 

πέ
ντ

ε 
αξ

όν
ων

)
Τύ

πο
ς 

φρ
έζ

ας
  

1,
 2

, 3
, 4

*, 
5*

, 6
*, 

9*
Τύ

πο
ς 

φρ
έζ

ας
  

1,
 2

, 3
, 4

*, 
5*

, 6
*, 

9*

* Α
πό

 λ
ογ

ισ
μι

κό
 L

av
a 

De
si

gn
 S

of
tw

ar
e 

7.
x

Δι
αμ

όρ
φ

ω
ση

 μ
ετ

ά 
το

 φ
ρε

ζά
ρι

σμ
α

Πρ
οσ

οχ
ή,

 σ
κό

νη
 κ

ερ
αμ

ικ
ού

 υ
λι

κο
ύ:

 Α
να

ρρ
οφ

ήσ
τε

 ό
λη

 τη
 σ

κό
νη

 κ
αι

 το
ν α

έρ
α 

με
 έ

να
 φ

ίλτ
ρο

 κ
ατ

ακ
ρά

τη
ση

ς 
λε

πτ
ής

 σ
κό

νη
ς,

 π
ου

 σ
υν

ήθ
ως

 χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
είτ

αι
 σ

το
 

ερ
γα

στ
ήρ

ιο
, κ

αι
 φ

ορ
άτ

ε 
πρ

οσ
τα

τε
υτ

ικ
ά 

γυ
αλ

ιά
 κ

αθ
’ ό

λη
 τη

 δ
ιά

ρκ
εια

 δ
ια

μό
ρφ

ωσ
ης

 
τω

ν σ
κε

λε
τώ

ν/
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ων

.
Για

 να
 α

πο
φε

υχ
θε

ί η
 ε

πι
μό

λυ
νσ

η 
δε

ν ε
πι

τρ
έπ

ετ
αι

 το
 π

ρό
πλ

ασ
μα

 να
 έ

ρθ
ει 

κα
τά

 τη
ν 

δι
αμ

όρ
φω

ση
 σ

ε 
επ

αφ
ή 

με
 νε

ρό
, ά

λλ
α 

υγ
ρά

 ή
 λ

ίπ
η 

( κ
ρέ

μα
 χε

ρι
ού

)  κ
αι

 έλ
αι

α.

Απ
οκ

οπ
ή 

φ
ρε

ζα
ρι

σμ
έν

ου
 σ

κε
λε

το
ύ/

απ
οκ

ατ
άσ

τα
ση

ς 
απ

ό 
το

 σ
τή

ρι
γμ

α
Συ

νισ
το

ύμ
ε 

τη
 χρ

ήσ
η 

το
υρ

μπ
ίνα

ς 
χε

ρι
ού

 γι
α 

τη
ν α

πο
κο

πή
 τω

ν φ
ρε

ζα
ρι

σμ
έν

ων
 

σκ
ελ

ετ
ών

/α
πο

κα
τα

στ
άσ

εω
ν!

 Ε
άν

 δ
εν

 δ
ια

θέ
τε

τε
 το

υρ
μπ

ίνα
 χε

ιρ
ός

, χ
ρη

σι
μο

πο
ιεί

στ
ε 

λε
πτ

ή 
εγ

γλ
υφ

ίδ
α 

κο
πή

ς 
απ

ό 
κα

ρβ
ίδ

ιο
 β

ολ
φρ

αμ
ίο

υ 
με

 ε
γκ

άρ
σι

α 
οδ

όν
τω

ση
 –

 α
ρι

θμ
ός

 
στ

ρο
φώ

ν ≤
 2

0.
00

0 
rp

m
 ( σ

τρ
./

λε
πτ

ό)
!

 Π
ρο

βε
ίτε

 σ
ε 

εν
το

μή
 ό

λω
ν τ

ων
 α

ξό
νω

ν σ
τή

ρι
ξη

ς 
όσ

ο 
το

 δ
υν

ατ
όν

 π
λη

σι
έσ

τε
ρα

 τη
ς 

στ
εφ

άν
ης

 α
πό

 μ
ασ

ητ
ικ

ά,
 έ

πε
ιτα

 δ
ια

χω
ρί

στ
ε 

το
υς

 π
ρο

σε
κτ

ικ
ά 

απ
ό 

τη
ν α

πέ
να

ντ
ι 

πλ
ευ

ρά
.

 
– 

Κα
τά

 τη
ν α

πο
κο

πή
 τω

ν σ
κε

λε
τώ

ν/
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ων

 χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
ήσ

τε
 ό

σο
 το

 
δυ

να
τό

ν μ
ικ

ρό
τε

ρη
 π

ίεσ
η 

κα
ι α

φή
στ

ε 
τα

 να
 π

έσ
ου

ν α
πα

λά
 σ

το
 χέ

ρι
 σ

ας
 ή

 σ
ε 

έν
α 

μα
λα

κό
 υ

πό
στ

ρω
μα

!

Τε
λι

κή
 ε

πε
ξε

ργ
ασ

ία
 τ

ης
 φ

ρε
ζα

ρι
σμ

έν
ης

 ε
πι

φ
άν

ει
ας

Η 
δι

όρ
θω

ση
 το

υ 
σχ

ήμ
ατ

ος
 κ

αι
 η

 λ
εία

νσ
η 

τη
ς 

επ
ιφ

άν
εια

ς 
στ

ο 
ακ

ατ
έρ

γα
στ

ο 
σώ

μα
 

( σ
κε

λε
τό

ς/
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
 σ

τη
ν κ

ατ
άσ

τα
ση

 π
ρι

ν τ
ην

 π
ερ

ίτη
ξη

)  ε
ίνα

ι ε
υκ

ολ
ότ

ερ
η 

κα
ι α

σφ
αλ

έσ
τε

ρη
 σ

ε 
σχ

έσ
η 

με
 τη

ν ε
πε

ξε
ργ

ασ
ία

 σ
ε 

πε
ρι

τη
γμ

έν
η 

κα
τά

στ
ασ

η.
 Κ

ατ
ά 

τη
 δ

ια
δι

κα
σί

α 
τρ

οχ
ίσ

μα
το

ς 
πε

ρι
τη

γμ
έν

ων
 σ

κε
λε

τώ
ν/

απ
οκ

ατ
ασ

τά
σε

ων
 μ

πο
ρε

ί ν
α 

πρ
οκ

λη
θο

ύν
 ζη

μι
ές

, ο
ι ο

πο
ίες

 δ
εν

 ε
ίνα

ι ο
ρα

τέ
ς 

με
 γυ

μν
ό 

μά
τι.

 Γι
’ α

υτ
ό 

το
ν λ

όγ
ο 

θα
 

πρ
έπ

ει 
γω

νίε
ς,

 α
κμ

ές
, ο

ι β
άσ

εις
 τω

ν α
ξό

νω
ν σ

τε
ρέ

ωσ
ης

 κ
αι

 ό
λε

ς 
οι

 ά
λλ

ες
 α

νω
μα

λίε
ς 

να
 λ

εια
νθ

ού
ν ή

δη
 σ

το
 α

κα
τέ

ργ
ασ

το
 σ

ώμ
α.

 Το
 μ

όν
ο 

πο
υ 

θα
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

γίν
ετ

αι
 μ

ε 
το

ν 
πε

ρι
τη

γμ
έν

ο 
σκ

ελ
ετ

ό/
τη

ν α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
είν

αι
 π

λέ
ον

 η
 π

ρο
σα

ρμ
ογ

ή.

Πρ
οσ

οχ
ή:

 Ιδ
ια

ίτε
ρα

 ε
γκ

οπ
ές

, α
ιχμ

ηρ
ές

 α
κμ

ές
 ή

 φ
θο

ρέ
ς 

στ
ην

 π
ερ

ιο
χή

 τη
ς 

κά
τω

 
πλ

ευ
ρά

ς 
τω

ν μ
εσ

οδ
όν

τιω
ν σ

υν
δέ

σμ
ων

, μ
πο

ρε
ί ν

α 
με

ιώ
σο

υν
 σ

ημ
αν

τικ
ά 

τη
ν σ

τα
θε

-
ρό

τη
τα

 π
ερ

ιτη
γμ

έν
ων

 σ
κε

λε
τώ

ν/
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ων

. Λ
ειά

νε
τε

 α
υτ

ές
 τι

ς 
πε

ρι
οχ

ές
 σ

το
 

ακ
ατ

έρ
γα

στ
ο 

σώ
μα

 ( g
re

en
 s

ta
te

) !

Κα
τά

 τη
ν τ

ελ
ικ

ή 
επ

εξ
ερ

γα
σί

α 
πρ

έπ
ει 

να
 π

ρο
σέ

ξε
τε

, ώ
στ

ε 
στ

ο 
κα

τε
ργ

ασ
μέ

νο
 τε

μά
χιο

 
να

 υ
φί

στ
αν

τα
ι α

κό
μη

 τα
 α

πα
ιτο

ύμ
εν

α 
ελ

άχ
ισ

τα
 π

άχ
η 

το
ιχώ

μα
το

ς 
κα

ι ο
ι δ

ια
το

μέ
ς 

τω
ν 

συ
νδ

ετ
ήρ

ων
.

 Χ
ρη

σι
μο

πο
ιεί

στ
ε 

για
 τη

ν ε
πε

ξε
ργ

ασ
ία

 ε
πί

 π
αρ

αδ
είγ

μα
τι 

λε
υκ

ό 
υλ

ικ
ό 

στ
ίλ

βω
ση

ς 
γε

νικ
ής

 χρ
ήσ

εω
ς,

 α
ρι

θμ
ός

 σ
τρ

οφ
ών

 1
0.

00
0 

– 
20

.0
00

 σ
.α
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 Π
ρο

βε
ίτε

 σ
ε 

τε
λικ

ή 
επ

εξ
ερ

γα
σί

α 
τω

ν σ
υν

δέ
σμ

ων
 τω

ν α
ξό

νω
ν σ

υγ
κρ

άτ
ησ

ης
 κ

αι
 

στ
η 

συ
νέ

χε
ια

 ό
λω

ν τ
ων

 α
κμ

ών
, ο

ι ο
πο

ίες
 δ

εν
 β

ρί
σκ

ον
τα

ι σ
τη

ν π
ερ

ιο
χή

 το
υ 

ορ
ίο

υ 
τη

ς 
στ

εφ
άν

ης
.

 Ό
τα

ν ε
πε

ξε
ργ

άζ
εσ

τε
 το

 ε
ξω

τε
ρι

κό
 π

ερ
ίγρ

αμ
μα

 σ
τη

 π
ερ

ιο
χή

 το
υ 

ορ
ίο

υ 
τη

ς 
στ

εφ
άν

ης
, β

εβ
αι

ωθ
είτ

ε 
ότ

ι τ
ο 

όρ
ιο

 τη
ς 

στ
εφ

άν
ης

 δ
εν

 έ
χε

ι υ
πο

στ
εί 

ζη
μι

ά.

be
oo

gd
e 

do
el

. A
ls

 d
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an
tie

pe
rio

de
 d
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 re
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m
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l e
n 

de
 e
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ge

 v
er
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ic

ht
in
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n 
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 D
eu

ts
ch

la
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 re
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tie

 
of

 v
er

va
ng
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g 
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n 

he
t p

ro
du
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M
 D
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pe
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lĳ
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d
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ĳ d
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 v
er

bo
de

n 
do

or
 d

e 
w

et
, i

s 
3M

 D
eu

ts
ch

la
nd

 n
ie
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an

sp
ra

ke
lĳk

 v
oo
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ve

rli
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 o
f s

ch
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e 
te

n 
ge

vo
lg

e 
va

n 
he

t g
eb
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ik

 v
an

 d
it 

pr
od

uc
t, 

of
 d

it 
nu

 d
ire

ct
 o

f 
in

di
re

ct
, s

pe
ci

aa
l, 

in
ci

de
nt

ee
l o

f r
es

ul
te

re
nd

 is
, o

ng
ea

ch
t d

e 
ve

rk
la

ar
de

 th
eo

rie
, 

in
cl

us
ie

f g
ar

an
tie

, c
on

tra
ct

, n
al

at
ig

he
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 o
f s

tri
kt

e 
aa

ns
pr

ak
el

ĳk
he

id
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 Ε

ΛΛ
ΗΝ

ΙΚ
Α

Πε
ρι

γρ
αφ

ή 
πρ

οϊ
όν

το
ς

Τα
 L

av
a™

 P
lu

s 
πρ

οπ
λά

σμ
ατ

α 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
υψ

ηλ
ού

 β
αθ

μο
ύ 

ημ
ιδ

ια
φά

νε
ια

ς 
χρ

ησ
ιμ

εύ
ου

ν γ
ια

 τη
ν κ

ατ
ασ

κε
υή

 σ
κε

λε
τώ

ν α
πό

 ο
ξε

ίδ
ιο

 το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

κα
ι ο

λικ
ές

 
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ις

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
κα

ι δ
ια

τίθ
εν

τα
ι σ

ε 
δι

άφ
ορ

α 
με

γέ
θη

.
Οι

 σ
κε

λε
το

ί/α
πο

κα
τα

στ
άσ

εις
 σ

χε
δι

άζ
ον

τα
ι μ

ε 
οδ

ον
τια

τρ
ικ

ό 
λο

γισ
μι

κό
 C

AD
 κ

αι
 τα

 
δε

δο
μέ

να
 μ

ετ
ατ

ρέ
πο

ντ
αι

 α
κο

λο
ύθ

ως
 α

πό
 έ

να
 π

ρό
γρ

αμ
μα

 λ
ογ

ισ
μι

κο
ύ 

CA
M

 σ
ε 

τρ
ο-

χιέ
ς 

φρ
εζ

αρ
ίσ

μα
το

ς.
 Το

 φ
ρε

ζά
ρι

σμ
α 

τω
ν π

ρο
πλ

ασ
μά

τω
ν δ

ιεν
ερ

γε
ίτα

ι σ
τη

 σ
υσ

κε
υή

 
κο

πή
ς/

τό
ρν

ευ
ση

ς 
( φ

ρε
ζα

ρί
σμ

ατ
ος

)  ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
τη

ς 
La

va
.

Οι
 φ

ρε
ζα

ρι
σμ

έν
οι

 σ
κε

λε
το

ί/ο
ι φ

ρε
ζα

ρι
σμ

έν
ες

 α
πο

κα
τα

στ
άσ

εις
 λ

αμ
βά

νο
υν

 το
 ε

πι
θυ

-
μη

τό
 χρ

ώμ
α 

ότ
αν

 χρ
ωμ

ατ
ίζο

ντ
αι

 μ
ε 

το
 α

νά
λο

γο
 δ

ιά
λυ

μα
 χρ

ωμ
ατ

ισ
μο

ύ 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
υψ

ηλ
ού

 β
αθ

μο
ύ 

ημ
ιδ

ια
φά

νε
ια

ς 
La

va
 P

lu
s.

 Γι
α 

τη
ν ε

ξα
το

μι
κε

υμ
έν

η 
έμ

φα
ση

 
τη

ς 
κο

πτ
ικ

ής
 π

ερ
ιο

χή
ς 

βρ
ίσ

κο
ντ

αι
 σ

τη
 δ

ιά
θε

σή
 σ

ας
 τα

 χρ
ωμ

ατ
ικ

ά 
δι

αλ
ύμ

ατ
α 

EB
, E

L 
κα

ι E
M

. Τ
α 

χρ
ωμ

ατ
ικ

ά 
δι

αλ
ύμ

ατ
α 

οξ
ειδ

ίο
υ 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

υψ
ηλ

ού
 β

αθ
μο

ύ 
ημ

ιδ
ια

φά
-

νε
ια

ς 
La

va
 P

lu
s 

δε
ν δ

ια
τίθ

εν
τα

ι σ
ε 

όλ
ες

 τι
ς 

χώ
ρε

ς.
Δύ

ο 
χρ

ώμ
ατ

α-
δε

ίκ
τε

ς 
οξ

ειδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
υψ

ηλ
ού

 β
αθ

μο
ύ 

ημ
ιδ

ια
φά

νε
ια

ς 
La

va
 

Pl
us

, π
ου

 κ
αί

γο
ντ

αι
 χω

ρί
ς 

να
 α

φή
νο

υν
 κ

ατ
άλ

οι
πα

, ε
πι

τρ
έπ

ου
ν τ

ην
 ε

μφ
άν

ισ
η 

τω
ν 

δι
αφ

όρ
ων

 χρ
ωμ

ατ
ικ

ών
 δ

ια
λυ

μά
τω

ν κ
ατ

ά 
τη

ν ε
πί

στ
ρω

ση
.

Δύ
ο 

χρ
ώμ

ατ
α-

δε
ίκ

τε
ς 

οξ
ειδ

ίο
υ 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

υψ
ηλ

ού
 β

αθ
μο

ύ 
ημ

ιδ
ια

φά
νε

ια
ς 

La
va

 
Pl

us
, π

ου
 κ

αί
γο

ντ
αι

 χω
ρί

ς 
να

 α
φή

νο
υν

 κ
ατ

άλ
οι

πα
, ε

πι
τρ

έπ
ου

ν τ
ην

 ε
μφ

άν
ισ

η 
τω

ν 
δι

αφ
όρ

ων
 χρ

ωμ
ατ

ικ
ών

 δ
ια

λυ
μά

τω
ν κ

ατ
ά 

τη
ν ε

πί
στ

ρω
ση

.
Εν

τα
τικ

ότ
ερ

οι
 χρ

ωμ
ατ

ισ
μο

ί, 
π.

 χ.
 σ

τη
ν κ

οπ
τικ

ή,
 γε

ιτο
νικ

ή 
ή 

με
σο

δό
ντ

ια
 π

ερ
ιο

χή
, ή

 
για

 τη
ν α

πο
μί

μη
ση

 δ
ευ

τε
ρε

ύο
υσ

ας
 ο

δο
ντ

ίνη
ς 

κ.
ο.

κ.
, μ

πο
ρο

ύν
 να

 ε
πι

τε
υχ

θο
ύν

 μ
ετ

ά 
το

ν β
ασ

ικ
ό 

χρ
ωμ

ατ
ισ

μό
 μ

ε 
χρ

ωμ
ατ

ικ
ό 

δι
άλ

υμ
α,

 ε
πι

στ
ρώ

νο
ντ

ας
 τα

 χρ
ώμ

ατ
α 

υψ
ηλ

ού
 

βα
θμ

ού
 η

μι
δι

αφ
άν

εια
ς 

με
 ε

φφ
έ 

οξ
ειδ

ίο
υ 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

La
va

™
 P

lu
s 

λε
υκ

ό,
 κ

ίτρ
ινο

, 
πο

ρτ
οκ

αλ
ί, 

κα
φέ

, β
ιο

λε
τί,

 γκ
ρι

 ή
 ρ

οζ
. Τ

ο 
χρ

ώμ
α 

με
 το

 ε
φφ

έ 
«Φ

θο
ρι

σμ
ός

» 
μπ

ορ
εί 

να
 α

να
μι

χθ
εί 

με
 ό

λα
 τα

 ά
λλ

α 
χρ

ώμ
ατ

α 
εφ

φέ
, μ

πο
ρε

ί ό
μω

ς 
να

 χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
ηθ

εί 
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ι 
μό

νο
 το

υ 
κα

ι α
να

πτ
ύσ

σε
ι ι

δι
αί

τε
ρα

 σ
ε 

αν
οι

χτ
ότ

ερ
α 

χρ
ώμ
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α 

δο
ντ

ιο
ύ 

το
 μ
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αλ

ύτ
ερ

ο 
απ

οτ
έλ

εσ
μα
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ού
. Μ
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πρ

οσ
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ή 
χρ
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έ 
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ίο
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ζιρ
κο

νίο
υ 
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ιδ
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νε

ια
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La
va
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α 

με
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ος
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 χρ
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άτ
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α 
χρ

ώμ
ατ
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εφ
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 δ
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ύο
υν

 ό
πω
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λύ
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άτ
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ιδ
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ετ
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τη
ν 

πε
ρί

τη
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σω
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va
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ες
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ς.
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ρί
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λε
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οκ
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είτ
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ε 

έν
αν
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λίβ
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ρί

τη
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ς 
πο

υ 
είν

αι
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ατ
άλ
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λο

ς 
για

 ο
ξε

ίδ
ιο

 το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

La
va

 μ
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το
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ιδ
ικ
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πρ

όγ
ρα
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για
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va
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το
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σε
ς 

οδ
ηγ

ίες
 χρ

ήσ
ης

 π
ρέ

πε
ι ν

α 
φυ

λά
σσ

ον
τα

ι κ
αθ

’ ό
λη

 τη
 δ

ιά
ρκ

εια
 τη

ς 
χρ

ήσ
ης

 το
υ 

πρ
οϊ

όν
το

ς.
 Γι

α 
λε

πτ
ομ

έρ
ειε

ς,
 ό

σο
ν α

φο
ρά

 ό
λα

 τα
 α

να
φε

ρό
με

να
 

πρ
οϊ

όν
τα

, π
αρ

ακ
αλ

ού
με

 να
 α

να
τρ

έξ
ετ

ε 
στ

ις
 α

ντ
ίσ

το
ιχε

ς 
πλ

ηρ
οφ

ορ
ίες

/ο
δη

γίε
ς 

χρ
ήσ

ης
 το

υς
.

Το
με

ίς
 ε

φ
αρ

μο
γή

ς
Κα

τα
σκ

ευ
ή 

σκ
ελ

ετ
ών

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
κα

ι ο
λικ

ών
 α

πο
κα

τα
στ

άσ
εω

ν ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
για

 τα
 π

ρό
σθ

ια
 κ

αι
 ο

πί
σθ

ια
 δ

όν
τια

 μ
ε 

συ
νυ

πο
λο

γισ
μό

 το
υ 

πρ
οδ

ια
γρ

α-
φό

με
νο

υ 
πά

χο
υς

 το
υ 

το
ιχώ

μα
το

ς 
κα

ι τ
ης

 δ
ια

το
μή

ς 
το

υ 
συ

νδ
έσ

μο
υ,

 β
λέ

πε
 Κ

εφ
άλ

αι
ο 

«Σ
χε

δι
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μό
ς 

Σκ
ελ

ετ
ού

/Α
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στ
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ές
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νε
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ε 
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m

m
 μ

ε 
το

 α
νώ

τε
ρο

 δ
ύο

 π
αρ

απ
λή

σι
α 

γε
φυ

ρώ
μα

τα
 

στ
ην

 π
ερ

ιο
χή

 τω
ν ο

πι
σθ

ίω
ν ο

δό
ντ

ων
 κ

αι
 μ

ε 
το

 α
νώ

τε
ρο

 τέ
σσ

ερ
α 

πα
ρα

πλ
ήσ

ια
 

γε
φυ

ρώ
μα

τα
 σ

τη
ν π

ερ
ιο

χή
 τω

ν π
ρο

σθ
ίω

ν ο
δό

ντ
ων

. Σ
ε 

γέ
φυ

ρε
ς 

5 
κα

ι 6
 γε

φυ
ρω

-
μά

τω
ν ε

πι
τρ

έπ
ετ

αι
 έ

να
ς 

μέ
γισ

το
ς 

αρ
ιθ

μό
ς 

τε
σσ

άρ
ων

 κ
ολ

οβ
ωμ

άτ
ων

.
 Σ

τε
φά

νε
ς 

επ
άν

ω 
σε

 ε
μφ

υτ
εύ

μα
τα

 κ
αι

 γέ
φυ

ρε
ς 

τρ
ιώ

ν γ
εφ

υρ
ωμ

άτ
ων

 ε
πά

νω
 σ

ε 
δύ

ο 
εμ

φυ
τε

ύμ
ατ

α
 

−
 Η

 ε
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ρμ
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ή 
απ
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ατ
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σε
ων

 L
av

a 
Pl
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 ε

πά
νω

 σ
ε 

εμ
φυ
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ύμ

ατ
α 
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νδ
είκ

νυ
-

τα
ι γ
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 α

σθ
εν

είς
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άσ
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υν
 α

πό
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ίσ

τε
 τι

ς 
σχ

ολ
ασ

τικ
ά 

με
 α

λκ
οό

λη
. 

 Π
ρι

ν α
πό

 τη
ν σ

υγ
κό

λλ
ησ

η 
θα

 π
ρέ

πε
ι ν

α 
κλ

είσ
ετ

ε 
το

 δ
ιά

τρ
ημ

α 
βί

δα
ς 

τη
ς 

με
τα

λλ
ικ

ής
 β

άσ
ης

, π
.χ

. μ
ε 

κε
ρί

.
 Ε

πι
στ

ρώ
στ

ε 
τη

ν α
υτ

οσ
υγ

κο
λλ

ού
με

νη
 σ

υγ
κο

λλ
ητ

ικ
ή 

κο
νία

 σ
ύν

θε
τη

ς 
ρη

τίν
ης

 
επ

άν
ω 

στ
ις

 π
ρο

πα
ρα

σκ
ευ

ασ
μέ

νε
ς 

επ
ιφ

άν
ει

ες
 κ

αι
 τω

ν δ
ύο

 μ
ερ

ών
, σ

ύμ
φω

να
 

με
 τη

ν α
ντ

ίσ
το

ιχη
 ο

δη
γία

 χρ
ήσ

εω
ς,

 σ
υμ

πι
έσ

τε
 τα

 δ
ύο

 μ
έρ

η 
κα

ι κ
ρα

τή
στ

ε 
τα

 
συ

μπ
ιε

σμ
έν

α 
κα

τά
 τη

ν δ
ιά

ρκ
εια

 το
υ 

πο
λυ

με
ρι

σμ
ού

. 
 Σ

κλ
ήρ

υν
ση

 τη
ς 

κο
νία

ς:
 

 
– 

Πρ
οπ

ολ
υμ

ερ
ίσ

τε
 ή

 μ
ε 

μί
α 

επ
ιτρ

απ
έζ

ια
 σ

υσ
κε

υή
 φ

ωτ
οπ

ολ
υμ

ερ
ισ

μο
ύ 

( π
.χ

. 
3M

 E
SP

E 
Vi

si
o™

 A
lfa

)  κ
αι

 α
κο

λο
ύθ

ως
 π

ολ
υμ

ερ
ίσ

τε
 ε

πί
 1

5 
λε

πτ
ά 

σε
 κ

εν
ό 

αέ
ρο

ς 
στ

ην
 σ

υσ
κε

υή
 φ

ωτ
οπ

ολ
υμ

ερ
ισ

μο
ύ 

( π
.χ

. 3
M

 E
SP

E 
Vi

si
o™

 B
et

a 
Va

rio
, 

πρ
όγ

ρα
μμ

α 
1)

, 
 

– 
ή 

εκ
θέ

στ
ε 

στ
ο 

φω
ς 

με
 μ

ία
 σ

υσ
κε

υή
 φ

ωτ
οπ

ολ
υμ

ερ
ισ

μο
ύ 

χε
ιρ

ός
 μ

ε 
έν

τα
ση

 
φω

τό
ς 

το
υλ

άχ
ισ

το
ν 1

00
0 

m
W

/c
m

² (
π.

χ.
 3

M
 E

SP
E 

El
ip

ar
™

 S
10

)  σ
τη

ν 
στ

αθ
ερ

οπ
οι

ημ
έν

η 
θέ

ση
 α

πό
 ό

λε
ς 

τις
 τέ

σσ
ερ

ις
 π

λε
υρ

ές
 ε

πί
 2

0 
δε

υτ
ερ

όλ
επ

τα
 

αν
ά 

πλ
ευ

ρά
. Σ

υν
ολ

ικ
ά 

πρ
έπ

ει
 το

 σ
ημ

εί
ο 

συ
γκ

όλ
λη

ση
ς 

να
 ε

κτ
εθ

εί 
στ

ο 
φω

ς 
επ

ί 
80

 δ
ευ

τε
ρό

λε
πτ

α.
 Α

φα
ιρ

έσ
τε

 τη
ν π

ερ
ίσ

σε
ια

 κ
ον

ία
ς 

κα
ι σ

τιλ
βώ

στ
ε 

το
ν α

ρμ
ό 

συ
γκ

όλ
λη

ση
ς 

με
 έ

να
 

στ
ιλ

βω
τικ

ό 
σι

λικ
όν

ης
.

Συ
γκ

ολ
λη

τι
κή

 π
ρό

σφ
υσ

η 
με

 κ
ον

ίε
ς 

σύ
νθ

ετ
ης

 ρ
ητ

ίν
ης

:
 Ο

ι α
πο

κα
τα

στ
άσ

εις
 L

av
a 

Pl
us

 δ
εν

 μ
πο

ρο
ύν

 να
 α

δρ
οπ

οι
ηθ

ού
ν,

 ο
ύτ

ε 
να

 
σι

λα
νο

πο
ιη

θο
ύν

 α
πε

υθ
εί

ας
 μ

ε 
υγ

ρό
 π

αρ
άγ

ον
τα

 σ
ιλ

αν
ίο

υ.
 Γι

α 
τη

ν σ
υγ

κο
λλ

ητ
ικ

ή 
πρ

όσ
φυ

ση
 μ

ε 
κο

νίε
ς 

σύ
νθ

ετ
ης

 ρ
ητ

ίνη
ς 

μπ
ορ

ού
ν ο

ι ε
πι

φά
νε

ιε
ς 

πρ
όσ

φυ
ση

ς 
να

 
πυ

ρι
τιο

πο
ιη

θο
ύν

 γι
α 

15
 δ

ευ
τε

ρό
λε

πτ
α 

με
 R

oc
at

ec
™

 S
of

t ή
 C

oJ
et

™
 S

an
d 

κα
ι 

να
 σ

ιλ
αν

οπ
οι

ηθ
ού

ν μ
ε 

ES
PE

™
 S

il.
 Γι

α 
λε

πτ
ομ

έρ
ει

ες
 σ

χε
τικ

ά 
με

 τη
ν ε

πε
ξε

ργ
ασ

ία
 

αν
ατ

ρέ
ξτ

ε 
στ

ις
 ο

δη
γίε

ς 
χρ

ήσ
εω

ς 
το

υ 
συ

στ
ήμ

ατ
ος

 R
oc

at
ec

 S
ys

te
m

 ή
 το

υ 
Co

Je
t 

Sa
nd

.
 

– 
Σε

 π
ερ

ίπ
τω

ση
 π

ου
 π

ρό
κε

ιτα
ι ν

α 
δο

κι
μα

σθ
εί

 η
 α

πο
κα

τά
στ

ασ
η,

 θ
α 

πρ
έπ

ει
 α

υτ
ό 

να
 σ

υμ
βε

ί π
ρι

ν α
πό

 τη
ν π

υρ
ιτι

οπ
οί

ησ
η/

σι
λα

νο
πο

ίη
ση

.
 

– 
Το

πο
θε

τή
στ

ε 
τη

ν α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
το

 σ
υν

το
μό

τε
ρο

 δ
υν

ατ
όν

 μ
ετ

ά 
τη

ν σ
ιλ

αν
ο-

πο
ίη

ση
 μ

ε 
μι

α 
κο

νία
 σ

ύν
θε

τη
ς 

ρη
τίν

ης
.

Επ
ισ

ημ
άν

σε
ις

 γ
ια

 τ
ην

 σ
υγ

κο
λλ

ητ
ικ

ή 
στ

ερ
έω

ση
 ε

νθ
έτ

ω
ν/

επ
έν

θε
τω

ν 
γε

φ
υρ

ώ
ν 

κα
ι γ

εφ
υρ

ώ
ν 

M
ar

yl
an

d:
Έν

θε
τε

ς/
επ

έν
θε

τε
ς 

γέ
φυ

ρε
ς 

κα
ι γ

έφ
υρ

ες
 M

ar
yl

an
d 

απ
ό 

κε
ρα

μι
κό

 υ
λικ

ό 
ή 

οξ
είδ

ιο
 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

πρ
έπ

ει
 να

 σ
υγ

κο
λλ

ηθ
ού

ν μ
ε 

κο
νίε

ς,
 ο

ι ο
πο

ίε
ς 

έχ
ου

ν ε
γκ

ρι
θε

ί ρ
ητ

ώς
 

γι’
 α

υτ
ές

 τι
ς 

εν
δε

ίξε
ις

, π
. χ

. R
el

yX
™

 U
lti

m
at

e.
 Γι

α 
πε

ρι
σσ

ότ
ερ

ες
 π

λη
ρο

φο
ρί

ες
 α

να
-

τρ
έξ

τε
 σ

τις
 π

λη
ρο

φο
ρί

ες
 χρ

ήσ
εω

ς 
το

υ 
Re

lyX
 U

lti
m

at
e.

 Γι
α 

τέ
το

ιε
ς 

εν
δε

ίξε
ις

 π
ρέ

πε
ι 

να
 λ

αμ
βά

νο
ντ

αι
 υ

πό
ψη

 κ
αι

 ο
ι ο

δη
γίε

ς 
τω

ν α
ντ

ίσ
το

ιχω
ν ε

θν
ικ

ών
 ε

πα
γγ

ελ
μα

τικ
ών

 
εν

ώσ
εω

ν.

Έ
λε

γχ
ος

 σ
ύγ

κλ
ει

ση
ς 

σε
 ο

λι
κέ

ς 
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ις

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζι

ρκ
ον

ίο
υ

 Ο
ι μ

ασ
ητ

ικ
ές

 ε
πι

φά
νε

ιες
 ο

ξε
ιδ

ίο
υ 

το
υ 

ζιρ
κο

νίο
υ 

δε
ν υ

πό
κε

ιντ
αι

 σ
ε 

κα
μί

α 
αξ

ιο
ση

με
ίω

τη
 φ

θο
ρά

. Α
υτ

ό 
πρ

έπ
ει

 να
 λ

αμ
βά

νε
τα

ι υ
πό

ψη
 ό

τα
ν π

ρο
ετ

οι
μά

ζε
τε

 
τη

ν θ
ερ

απ
εί

α.
 Ιδ

ια
ίτε

ρη
 π

ρο
σο

χή
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

δο
θε

ί σ
το

ν σ
χε

δι
ασ

μό
 τη

ς 
μα

ση
τικ

ής
 

επ
ιφ

άν
ει

ας
, έ

τσ
ι ώ

στ
ε 

να
 π

ρο
κύ

πτ
ει 

ορ
θή

 δ
υν

αμ
ικ

ή 
κα

ι σ
τα

τικ
ή 

σύ
γκ

λε
ισ

η.
 Α

υτ
ό 

θα
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

ελ
έγ

χε
τα

ι τ
ακ

τικ
ά 

απ
ό 

έν
αν

 ο
δο

ντ
ία

τρ
ο,

 π
. χ

. κ
ατ

ά 
τη

ν δ
ιά

ρκ
εια

 
πρ

ολ
ηπ

τικ
ών

 ε
ξε

τά
σε

ων
.

 Ε
φό

σο
ν η

 α
πο

πε
ρα

τω
μέ

νη
 α

πο
κα

τά
στ

ασ
η 

πρ
οσ

αρ
μό

στ
ηκ

ε 
με

τά
 τη

ν τ
οπ

οθ
έ-

τη
ση

 σ
το

 σ
τό

μα
 το

υ 
ασ

θε
νο

ύς
, π

ρέ
πε

ι α
κο

λο
ύθ

ως
 να

 σ
τιλ

βω
θο

ύν
 ο

ι ε
πι

φά
νε

ιε
ς 

επ
αφ

ής
.

Απ
ομ

άκ
ρυ

νσ
η 

μί
ας

 σ
τε

ρε
ω

μέ
νη

ς 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
ς 

οξ
ει

δί
ου

 τ
ου

  
ζι

ρκ
ον

ίο
υ

 Δ
ημ

ιο
υρ

γή
στ

ε 
με

 σ
υν

ήθ
η 

πε
ρι

στ
ρε

φό
με

να
 ε

ργ
αλ

εί
α 

κα
ι μ

ε 
επ

αρ
κή

 υ
δρ

όψ
υξ

η 
μι

α 
σχ

ισ
μή

 κ
αι

 α
να

ση
κώ

στ
ε 

( μ
ε ε

ξο
λκ

έα
)  τ

ην
 α

πο
κα

τά
στ

ασ
η 

κα
ι/ή

 χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
είσ

τε
 τα

 
συ

νή
θη

 ε
ργ

αλ
εία

 το
υ 

ια
τρ

είο
υ 

ως
 β

οή
θε

ια
 γι

α 
τη

ν α
φα

ίρ
εσ

η 
τη

ς 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
ς.

Σφ
άλ

μα

Σφ
άλ

μα
Αι

τί
α

Λύ
ση

Η 
απ

οκ
ατ

ά-
στ

ασ
η 

σπ
άε

ι 
κα

τά
 τη

ν 
αφ

αί
ρε

ση
 α

πό
 

το
 σ

τή
ρι

γμ
α.

Ο 
άξ

ον
ας

 σ
τή

ρι
ξη

ς 
έχ

ει 
δι

αχ
ωρ

ισ
τε

ί π
ολ

ύ 
μα

κρ
ιά

 α
πό

 
το

 α
ντ

ικ
είμ

εν
ο.

Δι
αχ

ωρ
ίσ

τε
 π

ιο
 κ

ον
τά

 σ
το

 
αν

τικ
εί

με
νο

, γ
ια

 να
 μ

ει
ωθ

ού
ν ο

ι 
τα

λα
ντ

ώσ
ει

ς.
Η 

συ
σκ

ευ
ή 

χε
ιρ

ός
 λ

ει
το

υρ
γε

ί 
αν

ώμ
αλ

α.
 

Ελ
έγ

ξτ
ε 

τη
ν σ

υσ
κε

υή
 χε

ιρ
ός

. 
Χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

εί
στ

ε 
το

υρ
μπ

ίνα
, 

εφ
όσ

ον
 β

ρί
σκ

ετ
αι

 σ
τη

 δ
ιά

θε
σή

 
σα

ς.
 

Η 
φρ

έζ
α 

έχ
ει

 α
μβ

λύ
νε

ι.
Χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

εί
στ

ε 
κα

ινο
ύρ

για
 

φρ
έζ

α.
Η 

απ
οκ

ατ
ά-

στ
ασ

η 
δε

ν 
εφ

αρ
μό

ζε
ι.

Λα
νθ

ασ
μέ

νη
 έ

δρ
ασ

η/
το

πο
θέ

-
τη

ση
 σ

τε
φα

νώ
ν κ

αι
 γε

φυ
ρώ

ν 
κα

τά
 τη

ν π
ερ

ίτη
ξη

.

Τη
ρή

στ
ε 

τη
 σ

ωσ
τή

 έ
δρ

ασ
η/

το
πο

θέ
τη

ση
 κ

ατ
ά 

τη
ν 

πε
ρί

τη
ξη

, β
λέ

πε
 π

αρ
άγ

ρα
φο

 
«Έ

δρ
ασ

η 
κα

τά
 τη

ν π
ερ

ίτη
ξη

».
Το

 κ
ολ

όβ
ωμ

α 
δε

ν ή
τα

ν σ
ωσ

τά
 

το
πο

θε
τη

μέ
νο

 σ
το

 ε
κμ

αγ
εί

ο.
Ελ

έγ
ξτ

ε 
πρ

ιν 
απ

ό 
τη

ν δ
ια

δι
κα

-
σί

α 
σά

ρω
ση

ς 
τη

 σ
ωσ

τή
 θ

έσ
η 

τω
ν κ

ολ
οβ

ωμ
άτ

ων
 ε

πί
 το

υ 
εκ

μα
γε

ίο
υ.

3.
 Χ

αρ
ακ

τη
ρι

σμ
ός

 μ
ε 

χρ
ώ

μα
τα

 ε
φ

φ
έ 

οξ
ει

δί
ου

 τ
ου

 ζι
ρκ

ον
ίο

υ 
La

va
 P

lu
s

Τα
 χρ

ώμ
ατ

α 
εφ

φέ
 το

πο
θε

το
ύν

τα
ι μ

ετ
ά 

απ
ό 

το
ν χ

ρω
μα

τισ
μό

 το
υ 

σκ
ελ

ετ
ού

/τ
ης

 
απ

οκ
ατ

άσ
τα

ση
ς,

 ό
πω

ς 
πε

ρι
γρ

άφ
ετ

αι
 σ

το
 1

. κ
αι

 σ
το

 2
. Τ

α 
χρ

ώμ
ατ

α 
εφ

φέ
 ε

ίνα
ι 

έτ
οι

μα
 π

ρο
ς 

χρ
ήσ

η,
 ε

πι
δρ

ού
ν π

ολ
ύ 

έν
το

να
, δ

ιε
ισ

δύ
ου

ν σ
τη

ν α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
κα

ι δ
εν

 
μπ

ορ
ού

ν π
λέ

ον
 να

 α
πο

μα
κρ

υν
θο

ύν
. Γ

ια
 να

 γν
ωρ

ίσ
ετ

ε 
τη

ν ε
πί

δρ
ασ

η 
τω

ν χ
ρω

μά
τω

ν,
 

σα
ς 

συ
νισ

το
ύμ

ε 
επ

ειγ
όν

τω
ς 

να
 ε

κτ
ελ

έσ
ετ

ε 
κα

τ’
 α

ρχ
άς

 μ
ερ

ικ
ές

 ε
ργ

ασ
ίες

 π
ρο

ς 
εξ

άσ
κη

ση
. Η

 χρ
ωμ

ατ
ικ

ή 
επ

ίδ
ρα

ση
 κ

αι
 η

 ικ
αν

ότ
ητ

α 
απ

ορ
ρό

φη
ση

ς 
το

υ 
χρ

ώμ
ατ

ος
 

εξ
αρ

τώ
ντ

αι
 κ

αι
 ε

δώ
 α

πό
 το

 π
άχ

ος
 το

ιχώ
μα

το
ς 

τη
ς 

απ
οκ

ατ
άσ

τα
ση

ς.

Ό
λα

 τα
 υ

γρ
ά 

χρ
ώμ

ατ
α 

εφ
έ 

( ε
κτ

ός
 λ

ευ
κό

)  μ
πο

ρο
ύν

 να
 α

να
μι

χθ
ού

ν μ
ετ

αξ
ύ 

το
υς

. 
Το

 λ
ευ

κό
 χρ

ώμ
α 

μπ
ορ

εί
 να

 ξη
ρα

νθ
εί

 λ
όγ

ω 
τη

ς 
σύ

νθ
εσ

ής
 το

υ.
 Τό

τε
 δ

εν
 μ

πο
ρε

ί ν
α 

επ
εξ

ερ
γα

στ
εί 

ξα
νά

 κ
αι

 π
ρέ

πε
ι ν

α 
απ

ορ
ρι

φθ
εί.

Πα
ρα

δε
ίγ

μα
τα

/Σ
υμ

βο
υλ

ές
 γ

ια
 τ

ην
 χ

ρή
ση

 χ
ρω

μά
τω

ν 
εφ

φ
έ 

οξ
ει

δί
ου

 τ
ου

 
ζι

ρκ
ον

ίο
υ:

Κί
τρ

ινο
 ή

 
πο

ρτ
οκ

αλ
ί: 

Τό
νω

ση
 τω

ν γ
ειτ

ον
ικ

ών
 ή

 α
υχ

εν
ικ

ών
 π

ερ
ιο

χώ
ν,

 έ
νδ

ειξ
η 

δε
υτ

ε-
ρε

ύο
υσ

ας
 ο

δο
ντ

ίνη
ς 

στ
ην

 μ
ασ

ητ
ικ

ή 
πε

ρι
οχ

ή.
Κα

φέ
: 

Τό
νω

ση
 τω

ν γ
ειτ

ον
ικ

ών
 ή

 α
υχ

εν
ικ

ών
 π

ερ
ιο

χώ
ν,

 ε
φφ

έ 
βά

θο
υς

 
στ

ην
 μ

ασ
ητ

ικ
ή 

πε
ρι

οχ
ή.

Γκ
ρι

 ή
 β

ιο
λε

τί:
Εν

τύ
πω

ση
 β

άθ
ου

ς 
στ

ην
 κ

οπ
τικ

ή 
πε

ρι
οχ

ή.
Λε

υκ
ό:

Έμ
φα

ση
 ά

κρ
ων

 π
αρ

ει
ακ

ού
 φ

ύμ
ατ

ος
, κ

οπ
τικ

ών
 χε

ιλ
ών

 κ
αι

 
κη

λίδ
ων

 α
πο

σβ
εσ

τίω
ση

ς.
 

–  
Το

 λ
ευ

κό
 χρ

ώμ
α 

θα
 π

ρέ
πε

ι ν
α 

επ
ισ

τρ
ωθ

εί 
στ

ο 
τέ

λο
ς.

  
Εά

ν θ
α 

πρ
έπ

ει 
να

 γί
νε

ι α
πο

μί
μη

ση
 κ

ηλ
ίδ

ων
 α

πο
σβ

ε-
 

στ
ίω

ση
ς,

 π
ρέ

πε
ι η

 α
πο

κα
τά

στ
ασ

η 
να

 σ
τε

γν
ώσ

ει
 κ

αλ
ά 

 
πρ

ιν 
τη

ν ε
πί

στ
ρω

ση
, έ

τσ
ι ώ

στ
ε 

να
 π

αρ
αμ

είν
ει 

το
 χρ

ώμ
α 

στ
ην

 
επ

ιφ
άν

εια
 σ

αν
 λ

ευ
κή

 κ
ηλ

ίδ
α.

–  
Το

 ά
σπ

ρο
 χρ

ώμ
α 

δε
ν θ

α 
πρ

έπ
ει

 να
 α

πλ
ών

ετ
αι

 σ
ε 

με
γά

λη
 

έκ
τα

ση
 ή

 σ
ε 

με
γά

λη
 π

οσ
ότ

ητ
α.

Ρο
ζ:

Έν
δε

ιξη
 τω

ν ο
ύλ

ων
. 

–  
Για

 να
 ε

πι
τε

υχ
θε

ί έ
ντ

ον
ο 

χρ
ώμ

α 
ού

λω
ν,

 π
ρέ

πε
ι  

να
 ε

πι
στ

ρω
θε

ί τ
ο 

χρ
ώμ

α 
γε

νν
αι

όδ
ωρ

α 
κα

ι ν
α 

 
απ

ορ
ρο

φη
θε

ί κ
αλ

ά.
Φ

θο
ρι

σμ
ός

:
Φ

θο
ρί

ζο
υσ

α 
επ

ίδ
ρα

ση
 σ

ε 
ολ

όκ
λη

ρο
 το

 δ
όν

τι,
 ιδ

ια
ίτε

ρα
 σ

τα
 

αν
οι

χτ
ά 

χρ
ώμ

ατ
α 

οδ
όν

το
ς 

W
1,

 W
3,

 A
1,

 B
1,

 C
1,

 κ
αι

 σ
ε 

κα
τά

 τα
 

άλ
λα

 α
χρ

ωμ
άτ

ισ
τε

ς 
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ις

.
Αυ

τά
 τα

 υ
γρ

ά 
χρ

ώμ
ατ

α 
εφ

έ 
χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

ού
ντ

αι
 μ

η 
αρ

αι
ωμ

έν
α.

 Η
 

πρ
όθ

εσ
η 

χρ
ωσ

τικ
ών

 υ
γρ

ών
 ο

δο
ντ

ίνη
ς 

ή 
κο

πτ
ικ

ής
 π

ερ
ιο

χή
ς 

θα
 

κά
νε

ι τ
ο 

χρ
ώμ

α 
αν

οι
χτ

ότ
ερ

ο 
κα

ι θ
α 

εξ
ασ

θε
νή

σε
ι κ

ατ
ά 

πο
λύ

 το
 

εφ
έ 

φθ
ορ

ισ
μο

ύ.
Αρ

αι
ωτ

ής
 

( L
iq

ui
d)

:
Μ

είω
ση

 τη
ς 

έν
τα

ση
ς 

χρ
ώμ

ατ
ος

. Ο
 α

ρα
ιω

τή
ς 

μπ
ορ

εί 
να

 α
να

-
μι

χθ
εί 

σε
 ό

λα
 τα

 χρ
ώμ

ατ
α 

εφ
φέ

 ο
ξε

ιδ
ίο

υ 
το

υ 
ζιρ

κο
νίο

υ 
υψ

ηλ
ού

 
βα

θμ
ού

 η
μι

δι
αφ

άν
εια

ς 
La

va
 P

lu
s.

Χρ
ήσ

η 
τω

ν 
χρ

ω
μά

τω
ν 

εφ
φ

έ 
οξ

ει
δί

ου
 τ

ου
 ζι

ρκ
ον

ίο
υ:

Στ
ον

 σ
κε

λε
τό

 δ
εν

 ε
πι

τρ
έπ

ετ
αι

 να
 υ

πά
ρχ

ου
ν π

λέ
ον

 κ
αθ

όλ
ου

 υ
γρ

ά 
κα

τά
λο

ιπ
α 

χρ
ωσ

τικ
ού

 υ
γρ

ού
.

Για
 τη

ν ε
πί

στ
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 χρ

ησ
ιμ
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οι

ού
ντ
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υν
ήθ

η 
πι

νέ
λα

 χρ
ωμ

άτ
ων
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αφ

ής
. Ν

α 
χρ

ησ
ι-

μο
πο

ιεί
τε

 γι
α 

κά
θε

 χρ
ώμ

α 
έν

α 
ξε

χω
ρι

στ
ό 

πι
νέ

λο
, ή

 να
 κ

αθ
αρ

ίζε
τε

 το
 π

ινέ
λο

 π
ρι

ν τ
ην

 
αλ

λα
γή
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υ 

χρ
ώμ

ατ
ος
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ε 

νε
ρό

.
Το

 α
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τέ
λε
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α 

τη
ς 

εφ
αρ
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γή
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τω
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τω
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ξη
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ν τ
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ερ

ίτη
ξη
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ηθ
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 Ο

 Ο
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χρ
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ετ
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ότ
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λά
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ξη

ς.
 Τ
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θε
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ελ
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ρο
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.

 Η
 χρ

ωμ
ατ

ικ
ή 

έν
τα

ση
 τω

ν υ
γρ
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ώσ
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πο
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όσ
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σε
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 σ
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, ξ
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ινώ
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ε 
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στ
ε 
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ορ

εσ
τε
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έ 

γίν
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όσ

ετ
ε 
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ς 
επ

ισ
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χρ
ώσ
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φέ
.

 Μ
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ν χ
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 χρ
ώμ
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α 
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ερ

ιπ
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ετ
ά 
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ερ
ίτη
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όπ
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ορ
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ε 
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ετ
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ιε
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Έ
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ί ι
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στ
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ερ
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τη
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ακ
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γή
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ντ
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:
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ξη

ς
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ερ
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 ε
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α 
πε

ρί
τη
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 ζι

ρκ
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δο
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λή
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m

m
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ξη
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ά 
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ή 

ή 
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υρ

ά 
επ
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ω 

στ
α 

σφ
αι
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α 
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ρί
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ξη
ς 
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 ε
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έρ
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ς 
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οκ
ατ
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τά

σε
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ε 
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ν μ
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ητ
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ή 

πλ
ευ

ρά
 ή

 μ
ε 

τη
ν κ

άτ
ω 

πλ
ευ

ρά
 σ
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 σ

φα
ιρ

ίδ
ια

 π
ερ

ίτη
ξη

ς 
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va
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g 
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ad
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Βε
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ς 
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ν ό
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εί
α 

επ
αφ

ής
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ε 
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τρ
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α 
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αι
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δί
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αι
 ό

τι 
στ

ηρ
ίζο
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ά 
σε
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ος
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υς

·δ
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ι 

όμ
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 «
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έν
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. Τ
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va
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s 
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ορ

ού
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α 
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ησ
ιμ

οπ
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ορ
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.

Το
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ω
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ίδ
ω
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ξη
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ρέ

πε
ι ν

α 
χρ

ησ
ιμ

οπ
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α 
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ία
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πί
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δη
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η 
πε

ρί
τη

ξη
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 ε
ίνα

ι κ
ατ

άλ
-
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λη

 γι
α 
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ερ
ίτη

ξη
 ζι

ρκ
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ία
ς 

επ
άν

ω 
σε
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ρε

ζα
ρι

σμ
έν

ες
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κί
δε

ς 
πε

ρί
τη

ξη
ς.

 Ό
σο

 
πι

ο 
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ία
 ε

ίνα
ι η

 ε
πι

φά
νε

ια
, τ

όσ
ο 

μι
κρ

ότ
ερ

η 
είν

αι
 η

 α
ντ

ίσ
τα
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 τρ

ιβ
ής

, κ
αι

 τό
σο

 
πι

ο 
αν

εμ
πό

δι
στ

η 
είν

αι
 η

 σ
υρ

ρί
κν

ωσ
η 

κα
τά

 τη
ν δ

ια
δι

κα
σί

α 
πε

ρί
τη

ξη
ς.

 Μ
ε 

συ
χν

ή 
χρ

ήσ
η 

μπ
ορ

εί 
να

 α
υξ

ηθ
εί 

η 
τρ

αχ
ύτ

ητ
α 

τη
ς 

βά
ση

ς 
πε

ρί
τη

ξη
ς 

κα
ι, 

εά
ν χ

ρε
ια

στ
εί

, 
πρ

έπ
ει 

να
 α

ντ
ικ

ατ
ασ

τα
θε

ί. 
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α 
χρ

ησ
ιμ

οπ
οι

είτ
ε 

σε
 ιδ

αν
ικ

ή 
πε

ρί
πτ

ωσ
η 

πυ
κν

ή 
κα

ι μ
η 

απ
ορ

ρο
φη

τικ
ή 

βά
ση

 
πε

ρί
τη

ξη
ς.

 Γι
α 

να
 α

πο
τρ

έψ
ετ

ε 
τη

ν α
πο

ρρ
όφ

ησ
η 

το
υ 

χρ
ωμ

ατ
ικ

ού
 δ

ια
λύ

μα
το

ς 
απ

ό 
μί

α 
απ

ορ
ρο

φη
τικ

ή 
βά

ση
 π

ερ
ίτη

ξη
ς,

 α
φή

στ
ε 

το
υς

 σ
κε

λε
το

ύς
/τ

ις
 α

πο
κα

τα
στ

άσ
εις

 
να

 σ
τε

γν
ώσ

ου
ν μ

ετ
ά 

τη
ν ε

φα
ρμ

ογ
ή 

το
υ 

χρ
ωσ

τικ
ού

 υ
γρ

ού
 ( ε

πί
 π

αρ
αδ

είγ
μα

τι 
επ

άν
ω 

σε
 π

λά
κα

 α
πό

 γυ
αλ

ί)  
κα

ι π
ρο

βε
ίτε

 σ
ε 

το
πο

θέ
τη

ση
 σ

τη
ν β

άσ
η 

πε
ρί

τη
ξη

ς 
μό

νο
 ό

τα
ν έ

χο
υν

 σ
τε

γν
ώσ

ει 
εν

τε
λώ

ς,
 ή

 α
πλ

ώσ
τε

 έ
να

 δ
ια

χω
ρι

στ
ικ

ό 
στ

ρώ
μα

 κ
ηρ

ού
 

( π
.χ

. χ
ρη

σι
μο

πο
ιώ

ντ
ας

 έ
να

 μ
αχ

αί
ρι

 κ
ηρ

ού
)  σ

τη
ν π

λε
υρ

ά 
επ

αφ
ής

 τω
ν α

κί
δω

ν 
πε

ρί
τη

ξη
ς,

 π
ρι

ν τ
ην

 ε
φα

ρμ
ογ

ή 
τω

ν χ
ρω

στ
ικ

ών
 υ

γρ
ών

.

Πε
ρί

τη
ξη

Η 
τε

λικ
ή 
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ρί

τη
ξη

 σ
κε

λε
τώ

ν/
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ων

 L
av

a 
Pl

us
 μ

πο
ρε

ί ν
α 

γίν
ει 

απ
ο-

κλ
ει

στ
ικ

ά 
σε

 κ
λιβ

άν
ου

ς 
πε

ρί
τη

ξη
ς 

πο
υ 

είν
αι

 κ
ατ

άλ
λη

λο
ι γ

ια
 ζι

ρκ
ον

ία
 L

av
a.

 Ο
ι ε

ξή
ς 

κύ
κλ

οι
 ε

ίνα
ι δ

ια
θέ

σι
μο
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Κύ
κλ

ος
Εφ

αρ
μο

γή
Θε

ρμ
οκ

ρα
σί

α 
Πε

ρί
τη

ξη
ς
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si
c

Συ
μπ

ερ
ιλ

αμ
βά

νε
ι π

ρο
ξή

ρα
νσ

η,
 γι

α 
αχ

ρω
-

μά
τισ

το
υς

 κ
αι

 χρ
ωμ

ατ
ισ

μέ
νο

υς
 σ

κε
λε

το
ύς

/
απ

οκ
ατ

ασ
τά

σε
ις

.
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στ
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έπ
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ξη
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Τα
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κύ

κλ
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α 
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ρω

-
μά

τισ
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υς
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 χρ

ωμ
ατ
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μέ

νο
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 σ
κε

λε
το

ύς
/

απ
οκ

ατ
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τά
σε

ις
.

Οι
 σ

κε
λε

το
ί/α
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στ

άσ
ει

ς 
πρ

έπ
ει

 
να

 π
ρο

ξη
ρα

νθ
ού

ν 
πρ

ιν
 τ

ην
 έ

να
ρξ

η 
το

υ 
κύ

κλ
ου

, β
λέ

πε
 κ

άτ
ω

θι
.

Συ
νισ

το
ύμ

ε 
τη

 χρ
ήσ

η 
το

υ 
κλ

ιβ
άν

ου
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ε 
μό

νο
 

μί
α 

βά
ση

 π
ερ

ίτη
ξη
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ην
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ετ
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τις
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σε
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ερ

ίτη
ξη
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 Μ
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ην
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πο
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στ

ασ
η 

επ
άν

ω 
σε

 
έν

α 
δί

σκ
ο 

πε
ρί

τη
ξη
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ι α
φή

στ
ε 
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 σ
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ώσ
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 το
υλ
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ισ

το
ν 2

 ώ
ρε

ς 
υπ

ό 
συ

νθ
ήκ

ες
 

πε
ρι

βά
λλ

ον
το

ς 
ή 

στ
ο 

κρ
ύο
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λίβ
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ο 
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ρί

τη
ξη
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( θ

ερ
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κρ
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ωμ
ατ

ίο
υ)
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υτ
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η 
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 ξή
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 ξή
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άσ
εω

ν μ
εγ

άλ
ου

 α
νο

ίγμ
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 Γι
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Product Description
Lava™ Plus High Translucency Zirconia Mill Blanks are used for the fabrication 
of Zirconia frameworks and All-Zirconia restorations and are available in various 
sizes.
The frameworks/restorations are designed using a dental CAD software and the 
data are subsequently converted by a CAM software program into tool paths. The 
mill blanks are milled in a milling machine suitable for processing Lava Zirconia.
After milling, the frameworks/restorations are dyed to the desired tooth color 
using Lava Plus High Translucency Zirconia Dyeing Liquid. In addition, the Dyeing 
Liquids EB, EL and EM are available for customized accentuation of the incisal 
area. Not all Lava Plus High Translucency Zirconia Dyeing Liquids are available 
in all countries.
Two Lava™ Plus High Translucency Zirconia Color Marker liquids, which burn 
oh without leaving behind any residue, make it possible to visualize the various 
dyeing liquids during application.
More intensive coloring (e.g., in the incisal, approximal, or inter-dental spaces 
or in imitation of secondary dentin, etc.) can be achieved after basic dyeing with 
dyeing liquid by applying the Lava™ Plus High Translucency Zirconia Ehect Shade 
Liquids White, Yellow, Orange, Brown, Purple, Grey, or Pink. The ehect shade 
liquid “Fluorescence” can be mixed with all of the other ehect shade liquids, but 
can also be used alone, and develops its greatest fluorescent ehect especially 
when used with lighter tooth colors. The color intensity of all ehect shade liquids 
can be reduced by the addition of the Lava Plus High Translucency Zirconia 
Ehect Shade Liquid thinner (Liquid). Ehect shade liquids, like the dyeing liquids, 
penetrate the Zirconia blank and produce their ehect from the inside after the 
sintering.
Lava Plus High Translucency Zirconia Color Marker liquids and Ehect Shade 
Liquids are not available in all countries.
The frameworks/restorations are sintered in a sintering furnace suitable for 
processing Lava Zirconia controlled by the program intended for Lava Plus.
Lava Plus High Translucency Zirconia Mill Blanks conform with ISO 6872:2008, 
Type II, Class 6. TEC (25 – 500 °C): 10.5 ± 0.2 10-6 · K-1.

 These Instructions for Use should not be discarded for the duration of prod-
uct use. For details on all mentioned products, please refer to the respective 
Instructions for Use.

Indications
Preparation of Zirconia frameworks and All-Zirconia restorations for anterior and 
posterior teeth in consideration of the prescribed wall thicknesses and connector 
cross-sections, see chapter “Designing Frameworks/Restorations”:
 Single crowns
 Up to 6-unit bridges with a maximum of two pontics next to one another. 
A maximum of four dies is approved for 5-unit and 6-unit bridges.

 Crowns on implants and 3-unit bridges on two implants
 – Lava Plus restorations on implants are contraindicated for patients 

with bruxism.
 – Lava Plus restorations on implants should have a passive (tension-free) fit.
 Splinted crowns (maximum 4 splinted crowns)
 Cantilever bridges with a maximum of 1 pendant at the position of a premolar 
or incisor

 – Cantilever bridges are contraindicated for patients with bruxism.
 3-unit inlay/onlay and 2-unit or 3-unit Maryland bridges

 – Inlay/onlay and Maryland bridges are contraindicated for patients with 
 bruxism.

 Primary crowns
 Zirconia build-up for two-piece abutments

Notes on Preparation Guidelines
Perfectly fitting restorations can be manufactured only in compliance with the 
preparation guidelines, see also the brochure “Clinical Handling Guidelines”.
The guidelines set forth by the relevant national health care supervisory agencies 
must also be observed for the respective indications.

Notes on Cantilever, Inlay/Onlay, Maryland, and Long-Span Bridges
Tests have proven that Lava Plus High Translucency Zirconia Mill Blanks show 
suucient strength for inlay/onlay and Maryland bridges. Nevertheless, restora-
tions for these indications can, regardless of the manufacturer of the material, 
show a greater failure risk from decementation and secondary caries.
In general, the risk of fracture is greater for cantilever bridges, inlay/onlay 
bridges, and Maryland bridges. Consequently, these indications should be used 
only on vital abutment teeth without increased mobility and in patients with good 
oral hygiene. They are contraindicated for patients with parafunctions (e.g., 
bruxist patients). When inlay and Maryland bridges are used, do not set a strong 
occlusal contact point on the restoration. The occlusal surface of a cantilever 
bridge should be out of occlusion. The guidelines of the relevant national 
professional associations must also be observed for cantilever bridges, inlay/
onlay bridges, and Maryland bridges. Many educational books recommend as a 
minimum the same number of abutments and bridge units for long-span bridges 
to secure the stability of the restoration.

Precautionary Measures
Lava Plus High Translucency Zirconia Ehect Shade Liquid White: Contact with 
eyes or skin may cause burns. Wear suitable protective clothing, gloves, and   
eye/face protection. In case of contact, flush area immediately with plenty of 
water and seek medical advice.

3M Deutschland MSDSs can be obtained at www.mmm.com or from your local 
subsidiary.

Model Preparation
 A light-colored super-hard plaster ISO 6873 Type 4 without using any plastics 
additives must be used for model preparation. The model must not have any 
silicon oil residue (e.g., from doublication or bite registration).
 All segments of the saw cut model have to be removable and secured against 
rotation (double pin).
 The model base should have a smooth bottom. We recommend the use of the 
universal model holder to fix the models in the scanner.
 The die must have a sharp undercut underneath the preparation margin; the 
preparation margin must not be marked, and the die must not be varnished or 
hardened.
 Block out defects and undercuts (as necessary, after consultation with the 
dentist) with a light wax or by using a dental CAD software.
 Reflecting areas on the die are detrimental for the scanning procedure;  
if necessary, dull these areas with a suitable scan spray.
 Caution: In cases of distinct bifurcation, there may, in rare cases, be  
insuucient detection, inherent to the system, of the preparation margin.  
We recommend blocking out these areas as a preventive measure and  
using a diamond tool to fit the framework/restoration afterwards.

Designing Frameworks/Restorations
The wall thicknesses and connector cross-sections are decisive for the strength 
of the later restoration. Perfect milling results depend, among other factors, on 
the correct positioning of the holding pins and the ideal milling direction. The 
designing of frameworks or restorations, the positioning of the holding pins, 
and the orientation in the blank are carried out after digitalization in the dental 
CAD/CAM software. During data capture, follow the pertinent design guidelines 
in the scanner operating instructions.
All restorations created using wax modeling must also meet the wall thicknesses 
and connector cross-sections shown here.

Tooth Color Enamel Colors
W1* (0M1), W3* (0M3) EB*
A1 (1M2), A2 (2M2), A3 (2R2,5) EL*
A 3.5 (3R2,5), A4 (4M2) EM*
B1 (1M1), B2 (2L1,5), B3 (2M3) EL*
B4 (3M3) EM*
C1 (2L1,5), C2 (3L1,5), C3 (4L1,5) EL*
C4 (5M2) EM*
D2 (2L1,5), D3 (3L1,5) EL*
D4 (3L2,5) EM*

* This color is not a component of the Vita™ Classical color scheme.
The many diherent colors which are available oher dental technicians various 
possibilities for customizing. The following descriptions: first, monochrome 
dyeing in tooth color; second, custom dyeing in tooth color; and third, additional 
characterization with Lava Plus High Translucency Zirconia Ehect Shades.
1. Monochrome Dyeing in Tooth Color

 Select the appropriate size of the immersion container. The container must be 
large enough to allow easy insertion and removal of the framework/restoration 
without the risk of jamming. The immersion container must be dry, clean, and 
free of any residual dyeing liquid to ensure that the desired color results are 
obtained.
 Select the Lava Plus Zirconia Dyeing Liquid corresponding to the tooth color, 
shake before use, and subsequently fill the immersion container.

 – Reseal the bottle immediately after use so that the concentration of the 
dyeing liquid does not change.

 Use plastic forceps to place the framework/restoration in the immersion 
container; the workpiece must be completely covered by the dyeing liquid.
 Carefully tilt the immersion container to allow any air bubbles trapped inside  
a coping to escape.
 Leave the framework/restoration in the dyeing liquid for 2 minutes, then use 
plastic forceps to remove it. Dye each framework/restoration only once.
 Remove the excess dyeing liquid from the coping and from around the 
interdental connectors, e.g., using a cotton swab or an absorbent paper towel, 
to ensure even coloring. Make sure that no lint from the paper towel remains 
on the framework or restoration.

2. Custom Dyeing in Tooth Color
By applying the dyeing liquid in specific areas using a disposable applicator 
(3M ESPE Applicator M), a customized diherentiation in the tooth color can be 
achieved. 
The Enamel Dyeing Liquids EB (bleach), EL (light), and EM (medium) can be 
applied in lieu of the tooth-colored Dyeing Liquid in the incisal area to imitate a 
translucent incisal edge. 
Use of Marker Liquids
Two color markers – Lava Plus High Translucency Zirconia Color Marker Red and 
Blue – are available to make the saturation of the framework by the dyeing liquid 
visible during application. They can be added dropwise to a dyeing liquid. A third 
color can be created by mixing the two marker liquids.
Note: Color Marker liquids remain visible on the restoration until sintering. This 
may hinder the visibility of ehect shade liquids; see also “Use of Ehect Shade 
Liquids” below.
Application Diagram for Lava Plus Zirconia Dyeing Liquids
Chronological Sequence Number of Applications
1. Inner surface of restoration 2 applications of dentin dyeing liquid 

(e.g., A1)
2. Dentin and cervical areas 4 applications of dentin dyeing liquid 

(e.g., A1)
3. Cervical area 2 additional applications of dentin dyeing 

liquid (e.g., A1), i.e., a total of 6 applica-
tions in the cervical area

4. Incisal area 2 applications of enamel dyeing liquid 
(e.g., EL) 

5. Occlusal area 1 application of dentin dyeing liquid (e.g., 
A1) in the fissure area

6. Overlapping dentin/incisal area 1 application of enamel dyeing liquid 
(e.g., EL) in the bordering area

If the wall thicknesses are greater than 1.5 mm, we recommend more applica-
tions of the dyeing liquids than described above so that the dyeing liquid 
completely saturates the Zirconia. The tooth color may otherwise appear lighter. 

Procedure:
 A pencil (e.g., a wooden or mechanical pencil) can be used to mark the incisal 
and neck areas to simplify orientation during the dyeing process.
 Select the desired Lava Plus Zirconia Dyeing Liquid, shake before use, and 
subsequently dose in a clean mixing well.
 Add a small quantity of Lava Plus Zirconia Color Marker liquid to Zirconia 
Dyeing Liquid and mix thoroughly. Mixing ratio: max. 1 drop of Color Marker 
liquid to 1.5 ml Dyeing Liquid.
 Using a disposable applicator, apply the dyeing liquid; to the desired area in 
quick, flowing movements to achieve a uniform dyeing ehect. Repeat this step 
for every area of the restoration. The sequence and number of applications is 
shown under “Application Diagram for Dyeing Liquids”. Allow each layer to be 
absorbed before applying the next one. 

 – Using the disposable applicator allows the same quantity of dyeing liquid to 
be absorbed and applied at all times. Use a separate disposable applicator 
for each dyeing liquid.

 – Apply enamel dyeing liquid as the final step to guarantee a natural color 
transition between dentin and incisal area.

 If occlusal sintering pins were set using the CAM program, they must also be 
completely dyed. If this is not done, undyed spots will remain behind when 
they are removed; such spots can only be covered by applying stains after the 
finishing work.
 Do not place freshly dyed frameworks/restorations on an absorbent surface 
(paper towels) to dry because the dye would be drawn out of the workpieces.

Reuse of Lava Plus Zirconia Dyeing Liquid
 The dyeing liquid can be used for up to 24 hours if it is covered immediately 
after use and stored in a cool, dry place. Failure to observe the above 
precautions may have the following ehects on the framework/restoration:

 – Discoloration
 – Changes in sintering behavior, e.g., distortion due to sintering
 – Reduction in durability

 Dilute used dyeing liquid with large quantities of water and pour down  
the drain.

3. Characterization with Lava Plus Zirconia EZect Shades
Ehect shades are applied after the frameworks/restoration have been dyed as 
described under 1 or 2. They come ready to use, are highly intensive, saturate 
the restoration, and cannot be removed. We strongly recommend that you pre-
pare a number of practice pieces as a means of learning about the impact of the 
colors. The color ehect and the extent to which the color is incorporated into the 
material is dependent on the wall thickness of the restoration in this case as well.

All of the ehect shade liquids (except White) can be mixed with one another. The 
color White can dry out due to its composition; it cannot be reconstituted in this 
case and must be disposed of.
Examples of Tips for the Use of Zirconia EZect Shade Liquids:
Yellow or Orange: Intensify approximal or cervical areas,  indication of  

secondary dentin in occlusal area.
Brown: Intensify approximal or cervical area, depth ehects in 

occlusal area.
Grey or Purple: Depth ehects in incisal area.
White: Accentuation of cusp tips, cutting edges, and calcareous 

spots.
– The color White should be applied as last. If the objective 

is to imitate calcareous spots, the restoration must 
be dried carefully before application so that the color 
remains on the surface as a white spot.

– The color White should not be applied over large areas 
or in large quantities.

Pink: Indication of gingiva.
– The color must be applied generously and saturate well 

if a definite gingiva color is to be achieved.
Fluorescence: Fluorescent ehect throughout the entire tooth, especially in 

the light tooth colors W1, W3, A1, B1, C1, and restorations 
otherwise not dyed.
These ehect shade liquids are used undiluted. The addition 
of dentin or enamel dyeing liquids will make the color 
lighter and weaken the fluorescent ehect too much.

Thinner (Liquid): Reduction of the color intensity. This thinner can be added 
to all Lava Plus High Translucency Zirconia Ehect Shade 
Liquids.

Use of Zirconia EZect Shade Liquids:
There must not be any liquid residues of dyeing liquid left on the framework.
Commonly available stain brushes are used for application. Use a separate brush 
for each color, or wash out and dry the brush before each change of color.

Notes on cementing a Zirconia build-up on a metal base: 
 Before sandblasting the metal base, cover the connection to the implant 
(e.g., using Erkoskin from Erkodent or with a laboratory implant). 
 Blast the surfaces of the Zirconia build-up and metal base to be cemented 
with aluminum oxide ≤ 50 μm and blasting pressure of 2 bar and clean 
thoroughly with alcohol. 
 The screw channel of the metal base should be closed (e.g., with wax) before 
cementing.
 Apply the self-adhesive composite attachment cement according to the 
relevant instructions for use to the pre-treated surfaces of both parts, press 
the parts together, and maintain the pressure during the curing of the parts. 
 Curing of the cement: 

 – Either pre-polymerize, using a tabletop light-curing device (e.g., 3M ESPE 
Visio™ Alfa), and subsequently cure thoroughly for 15 minutes in a vacuum 
in the light-curing device (e.g., 3M ESPE Visio™ Beta Vario, Cycle 1), 

 – or use a hand-held light-curing device with a light intensity of at least 
1000 mW/cm² (e.g., 3M ESPE Elipar™ S10) to expose to light from all four 
sides for 20 seconds a side when in the final position. The cemented joint 
must be light-cured for 80 seconds in total.

 Remove excess cement and polish the cemented seam with a silicon polisher.

Adhesive Cementation with Composite Cements:
 Lava Plus restorations cannot be etched or silanized by direct application of 
a silane coupling agent. For adhesive cementation with composite cements, 
the adhesive surfaces can therefore be silicatized for 15 seconds with 
Rocatec™ Soft or CoJet™ Sand and silanized with ESPE™ Sil. See the Instruc-
tions for Use for Rocatec System or CoJet Sand for details about processing. 

 – If the restoration is to be tried in, it must be done before the silicatization/
silanization.

 – Place the restoration in the mouth with a composite cement as soon as 
possible after silanization.

Notes on Adhesive Cementation of Inlay/Onlay and Maryland Bridges:
Inlay/Onlay and Maryland bridges made of ceramic or Zirconia must be 
cemented adhesively using cements which have been expressly approved for 
these  indications, e. g., RelyX™ Ultimate. For more information, see the RelyX 
Ultimate Instructions for Use. The guidelines of the relevant national professional 
associations must also be observed for such indications.

Occlusion Check for All-Zirconia Restorations
 Zirconia occlusal surfaces are not subject to any noteworthy abrasive wear. 
This must be considered when planning the therapy. Special attention must be 
paid to the design of the occlusal surface so that dynamic and static occlusion 
is correct. This should be checked regularly by a dentist, e.g., during preven-
tive check-ups.

 If the finished restoration has been adapted after placement in the patient’s 
mouth, the contact surfaces must finally be given a high-shine polish.

Removal of Seated Zirconia Restorations
 Use conventional rotating tools and adequate water cooling to introduce a slit 
and lift the restoration and/or use common ouce instruments as an aid to pull 
oh the restoration.

Errors
Error Cause Solution
Restoration 
breaks during 
removal from 
the holding 
structure.

Holding pin was separated too 
far from the object.

Separate closer to the object 
to reduce vibrations.

Handpiece wobbles Check the handpiece. 
Use a turbine, if available 

Cutter is blunt. Use a new cutter.
Restoration 
does not 
fit. 

Erroneous positioning of 
crowns and bridges during 
sintering. 

Ensure proper  positioning 
during sintering as de  scribed 
under “Positioning for 
Sintering”.

Die was not placed  
correctly on the model.

Prior to scanning, check the 
proper position of the die on 
the model.

The preparation guidelines 
were not observed.

Contact dentist/custom  er, 
rework model as necessary.

Inadequate model preparation Observe the model guide lines 
in the Lava Scan Operating 
Instructions. Rework the 
framework/restoration as 
necessary and contact the 
customer, or do the work 
again.

Not all of the data for the die 
surface were captured during 
scanning (causing gaps in 
the data)

Use Scan Spray before 
scanning. Depending on the 
scale, rework the framework/ 
restoration or create a new 
one.

Contamination 
on the restora-
tion surface.

The dyeing liquid was used 
too often and is contami-
nated.

Do not use the dyeing liquid 
for more than 24 hours.

Whitish spots 
apparent on 
the restoration 
surface.

Milling dust was not removed. Carefully remove all milling 
dust prior to dyeing.

Storage and Stability
Store Lava Plus Zirconia Mill Blanks and all Lava Plus liquids at 
15 – 25 °C / 59 – 77 °F.
Avoid direct exposure to sunlight. Do not use after the expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information that deviates from the  
information provided in this instruction sheet.

Warranty
3M Deutschland warrants this product will be free from defects in material  
and manufacture. 3M Deutschland MAKES NO OTHER WARRANTIES  
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS 
FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suit-
ability of the product for user’s application. If this product is defective within the 
warranty period, your exclusive remedy and 3M Deutschland’s sole obligation 
shall be repair or replacement of the 3M Deutschland product.

Limitation of Liability
Except where prohibited by law, 3M Deutschland will not be liable for any loss or 
damage arising from this product, whether direct, indirect, special, incidental or 
consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract, 
negligence, or strict liability.

Information valid as of February 2014

For Lava Plus restorations, the following design specifications must be observed:
Wall Thicknesses
Wall thickness generally ≥ 0.5 mm (see below for 

exceptions) 
Anterior crowns ≥ 0.3 mm, but not in cases of bruxism
Primary crowns ≥ 0.3 mm, but not in cases of bruxism
Abutment tooth crowns to the  
cantilever bridge unit for posterior 
teeth

≥ 0.7 mm

Abutment tooth crowns to the  
cantilever bridge unit for anterior 
teeth

≥ 0.6 mm

Abutment tooth crowns to the 
anterior tooth bridges with 3 or 4 
bridge units

≥ 0.7 mm

Zirconia build-up for two-piece 
abutments

≥ 0.8 mm
≥ 1.0 mm  in case of angulation and 

 milling over 3 axes

Margin Reinforcement
Margin reinforcement 0.20 mm

Connector Cross-Sections
Anterior tooth bridge unit –  
bridge unit

 7 mm² (up to 2 bridge units)

Anterior tooth die – bridge unit  7 mm² (up to 2 bridge units)
Anterior tooth die – die  7 mm²
Anterior tooth die –  
cantilever bridge unit

 8 mm²

Anterior tooth Maryland wing – 
bridge unit

 7 mm²

Posterior tooth bridge unit –  
bridge unit

12 mm²

Posterior tooth die – bridge unit  9 mm²
Posterior tooth die – die  9 mm²
Posterior tooth die –  
cantilever bridge unit

12 mm²

Posterior inlay – bridge unit  9 mm²

Maryland Bridges
2-unit and 3-unit  Maryland bridges Bridge unit at the position of an incisor. 

Bridge unit with one wing on one or both 
sides.

3-unit inlay/onlay bridges The bridge unit is mesially and distally 
anchored to the natural tooth by an inlay/
onlay.

Zirconia Build-Ups for Two-Piece Abutments
Prosthetic height in posterior area 12.0 mm

Caution: Failure to observe the prescribed minimum wall thickness or connector 
cross-section may cause fracture of the later restoration. In extreme cases, the 
patient may swallow or even breathe in parts, resulting in risks to his/her health. 
Surgical intervention may be required under certain circumstances. Users are 
themselves responsible for the use of Lava Plus only for the approved indications, 
for observing the prescribed minimum wall thicknesses and connector cross-
sections, and for the correct positioning of the holding pins.
Design of the Zirconia Build-Up for Two-Piece Abutments
The cementation of the Zirconia build-up for two-piece abutments on metal 
abutments has been approved. A direct connection of the Zirconia build-up to the 
implant without using a metal interface is not permissible. The fit of the Zirconia 
build-up on the metal abutment must be as precise as possible.
In order to warrant a safe and secure cementation of the Zirconia build-up to the 
corresponding titanium abutment, the following specifications of the titanium 
abutment must be fulfilled:
– Cylindrical interface made of titanium or a titanium alloy approved for dental 

applications
– Inner cylinder diameter: ≥ 2.9 mm
– Outer diameter: ≥ 4.5 mm
– Cylinder height of the metal abutment shoulder: 2.6 to 6.0 mm
– Overall cementation surface area (abutment shoulder + flange): ≥ 33 mm²
Using CAM Software to Set Sintering Pins
Some of the CAM software releases include a function for the placement of 
sintering pins in frameworks/restorations. The positioning of sintering pins is 
recommended in particular for long-span, thin-walled, and bent bridges. 
 Sintering pins are placed on the occlusal side of the restoration; make sure 
support of the restoration is stable overall.

 We recommend the use of 1–3 sintering pins on each of the outer abutment 
units and 1–2 sintering pins on the middle units.

 The sintering pins should be as short as possible, but have a minimum length 
of 0.5 mm and a thickness of about 1 mm.

Preparation of the Milling Unit
Prior to processing Lava Plus frameworks/restorations, clean the milling chamber 
of the milling unit. Depending on the type of case and the blank being used, the 
following tools are required for processing on the milling units:

Milling unit Lava Plus blanks Lava Plus XL blanks
Lava Form/Lava CNC 500/
Lava CNC 240 
(three-axis processing)

Milling types  
4, 5, 6, 9*

Milling types  
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*, 9*

Lava CNC 500 
(five-axis processing)

Milling types  
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*,9*

Milling types  
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*, 9*

* From Lava Design Software 7.x
Processing After Milling
Caution, ceramic dust: Aspirate all dust and air with a fine dust filter commonly 
used in the dental lab. Use protective goggles in all framework/ restoration 
processing work.
In order to prevent contamination, the blank must not be exposed to water or any 
other liquids, fats (hand lotion), or oils during processing.
Removal of the Milled Frameworks/Restorations from the Holding 
Device
We recommend the use of a turbine handpiece to remove the milled frameworks/
restorations. If no turbine is available, fine cross-cut tungsten carbide cutters can 
also be used – rotary speed ≤ 20,000 rpm.

 First, notch all holding pins on their top as closely as possible to the crown 
from the occlusal side and then carefully extend the notches from the opposite 
side to separate the blank.

 – Use as little pressure as possible in removing the frameworks/restorations 
and let them gently slip into the hand or onto a soft pad.

Finishing of the Milled Surface
Shape correction and smoothing of the surface is easier and safer when done 
on the green body (framework/restoration before sintering) in comparison with 
working with sintered objects. Grinding sintered frameworks/restorations may 
cause damage invisible to the naked eye. For this reason, corners, edges, joints 
of the holding pins, and all other uneven surfaces should be smoothed prior to 
sintering so that it is necessary only to fit the framework/restoration once it has 
been sintered.
Caution: The presence of notches and sharp edges or damage on the bottom 
side of the interdental connectors may substantially reduce the stability of 
the sintered framework/restoration. Smooth these surfaces in the green state.
During the finishing work, make sure that the workpiece remains in compliance 
with the required minimum wall thicknesses and connector cross-sections.

 White Universal Polishers, for example, can be used for processing, rotational 
speed 10,000 – 20,000 rpm.
 Finish the holding pin joints, then all of the edges outside the crown margin.
 When finishing the outer contour in the vicinity of the crown margin, make 
sure that the crown margin is not damaged.
 When preparing All-Zirconia restorations, smooth the restoration with fine-
grain sandpaper (2500 grain) or similar material and trim the occlusal surface 
with the tools normally used for processing ceramics after removing and 
grinding the holding pins.

Cleaning of Frameworks/Restorations
To ensure even coloring, the framework/restoration must be clean, free of oils, 
and completely dry prior to dyeing.

 Touch the framework/restoration only with clean, non-oily hands.
 Use an artificial hair brush to remove any milling dust completely from all 
surfaces of the framework/restoration, including the inner surfaces of the 
crown.

Dyeing of Frameworks/Restorations
The wall thickness has an ehect on the color and the color designs possible. 
The information for the use of the dyeing liquids can therefore serve only as 
approximate guidelines.
Available dyeing liquids:
There is a Lava Plus High Translucency Zirconia Dyeing Liquid available corre-
sponding to every tooth color (see table). Example: tooth color Vita™ Classical A1 
= dyeing liquid A1 ≈ 1M2 3D Master™ tooth color. The equivalence of the colors 
to the Vita 3D Master™ tooth color shown in parentheses is approximate only. 
The Dyeing Liquids EB (Enamel, bleach), EL (Enamel, light) and EM (Enamel, 
medium) are used solely for customized accentuation in the incisal area in lieu of 
another Dyeing Liquid.

The ehect achieved by the application of ehect shade liquids does not become 
visible until after sintering, and the ehect can only be estimated before sintering. 
The Lava Plus Shade Guide gives an approximation of the color ehect after 
sintering.

 Put the ehect shade liquids onto a mixing well.
 The viscosity of the ehect shade liquids can be reduced by the addition of a 
minimal amount of water (e.g., using a wet brush) so that the shades can be 
applied using broader strokes.
 The color intensity of the ehect shade liquids can be reduced by adding Lava 
Plus Thinner.
 Apply the ehect shade liquids to the desired areas, beginning with the lightest 
color, and allow to saturate.
 The color ehect becomes more intense when multiple coats of the ehect 
shade liquids are applied.
 Cover the colors with a lid after use.
 In rare cases, firing residues from the ehect shade liquids may appear after 
sintering. They can be blown away using pressurized air.

Positioning for Sintering
The framework/restoration must be ideally positioned to allow linear shrinkage 
during sintering while at the same time retaining the precision of the fit. The 
following positionings are recommended:
Positioning on Sintering Beads

 Fill a sintering tray suitable for the sintering of Zirconia to a level of about 
3 mm with Lava Sintering Beads.
 Place the bridges carefully on the Lava Sintering Beads with the occlusal or 
buccal side facing down and the single restorations lightly on the beads with 
the occlusal side or on the side facing down. Make sure that the bridges have 
as many points of contact to the bead bed as possible and are well supported 
along the full length; however, they must not be “buried”. Lava Sintering Beads 
are reusable. 

Positioning on Milled Sintering Pins
 A smooth, even sintering base suitable for the sintering of Zirconia must be 
used for sintering on milled sintering pins. The smoother the sintering base, 
the less resistance from friction, reducing the hindrance to shrinkage during 
the sintering process. The sintering base can become rougher when used 
frequently, and it may be necessary to replace it. 
 Ideally, use a dense and non-absorbent sintering base. To prevent the dyeing 
solution from being drawn out by an absorbent sintering base, allow the 
frameworks/restorations to dry after application of the dyeing liquids (e.g., on 
a glass plate) and place them on the sintering base only when completely dry, 
or apply a wax separation layer (e.g., using a wax knife) on the contact side of 
the sintering pins before application of the dyeing liquids.

Sintering
Lava Plus frameworks/restorations can be finally sintered exclusively in sintering 
furnaces suitable for Lava Zirconia. The following cycles are available: 

Cycle Application Sintering 
Temperature

Classic Includes pre-drying, for non-shaded and 
shaded frameworks/restorations.

1450 °C/2642 °F

Pre-dried Same as “Classic”, but no pre-drying.
The frameworks/ 
restorations must be  
pre-dried before starting the cycle, 
see below.

1450 °C/2642 °F

Non-shaded For non-shaded frameworks/restora-
tions only.

1450 °C/2642 °F

Pre-dried 
Speed

Fast cycle without pre-drying for 
non-shaded and shaded frameworks/
restorations.
The frameworks/ 
restorations must be  
pre-dried before starting the cycle, 
see below.
We recommend using the furnace with 
only one sintering base; do not stack 
sintering bases.

1500 °C/2732 °F

Pre-drying When Using the Cycles Pre-dried and Pre-dried Speed:
 After it has been dyed, position the framework/restoration on a sintering tray 
and allow it to dry for a minimum of 2 hours under ambient conditions or in 
the cold sintering furnace (room temperature). This drying period must be 
observed strictly.
 The 2-hour drying period must be extended by about 30 minutes for solid 
bridge units and long-span restorations and should be a minimum of 
2.5 hours.
 Please see the pertinent operating instructions for information about the firing 
program or operation of the sintering furnace.

Finishing of Sintered Frameworks/Restorations
 Use a diamond disk to separate and grind any sintering pins.
 Finish sintered frameworks/restorations using a turbine at 30,000 to 
120,000 rpm or with a fast-running handpiece at up to 30,000 rpm. The use 
of any water cooling which is available can always be recommended.

 To avoid overheating the framework or restoration, apply only light pressure 
and smooth a particular area for only a short time.

 When a diamond grinder is used, use only fine-grain diamonds with grain sizes 
between fine 30 µ and extra-fine 15 µ. Whether the diamonds are bonded gal-
vanically or ceramically is of importance only for the endurance of the diamond 
tool. 

 If a diamond grinder is used for finishing work, rubber polishers must be used 
subsequently to smooth and polish the grinding marks to a high gloss so 
ensure the stability of the restoration. Disc- or cone-shaped rubber polishers 
can be used for the cervical areas of connectors.

 Check the minimum values for wall thicknesses and connectors after complet-
ing the work (or after removal of the sintering pins). These values must be 
observed (see chapter “Designing Frameworks/Restorations”).

Veneering
 For veneering, use a veneer ceramic approved for Zirconia, e.g., VITA™  
VM™9, manufactured by VITA™ Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, or  
Jensen Willi Geller Creation, manufactured by Jensen Dental Incorporated. 
Observe the instructions for use issued by the specific veneering ceramic 
manufacturer for the processing.
 Never remove veneers with hydrofluoric acid since this substance damages 
the Lava Plus restoration.

Finishing the Sintered All-Zirconia Restoration
The restoration must be coated with a glaze approved for Zirconia and fired. The 
best match to the selected shade and a more natural aesthetic appearance is 
achieved by application of a glaze. 

Alternatively, the restoration can be polished. However, the color results may 
diher if completed using a polish. The manual high-shine polishing of the resto-
ration will cause it to appear more opalescent.

Glaze Firing
All-Zirconia restorations require higher temperatures for glaze firing, hence the 
firing temperature for glaze firing needs to be increased depending on the wall 
thickness of the restoration.

 After completion of the sintering process, the restoration is customized with 
stains, glaze, and glaze firing; please observe the appropriate Instructions for 
Use.

Polishing
 Crown margins, fissures, and cusps can be processed using the rubber 
polishers normally used for ceramics.
 Use diamond polishing paste and a suitable polishing brush for the final 
polishing.

Temporary Cementation
 Clean the Lava Plus restoration thoroughly.
 If the restoration will later be permanently seated using a composite or 
resin-modified glass-ionomer cement, use a eugenol-free cement (e.g., 
RelyX™ Temp NE) for temporary cementation.

 – Residuals of products containing eugenol inhibit the setting of the 
composite cement during the permanent cementation process!

 If the restoration will later be permanently seated using a cement without any 
composite elements, use a eugenol-containing or eugenol-free cement (e.g., 
RelyX Temp NE or RelyX™ Temp E) for temporary cementation.

Permanent Cementation
Please see the appropriate Instructions for Use for detailed information about the 
products mentioned below.

Conventional Cementation
 Blast the interior surfaces of the crown with aluminum oxide ≤ 50 µm and 
blasting pressure of 2 bar and clean thoroughly with alcohol.
 Use a conventional glass ionomer cement (e.g., from the Ketac™ Cem product 
group) or a resin-modified glass ionomer cement (e.g., RelyX™ Luting Plus 
Automix) for the cementation. The use of phosphate cements will not lead to 
the desired esthetic results.

Adhesive Cementation
Lava Plus restorations are so strong that adhesive cementation does not oher any 
additional mechanical advantages in comparison with conventional cementation 
for most indications. Inlay/onlay and Maryland bridges are exceptions to this (see 
chapter “Adhesive Cementation of Inlay/Onlay and Maryland Bridges”).

Self-Adhesive Cementation Using a Composite Cement from 3M ESPE 
(e.g., RelyX™ Unicem 2 Automix or RelyX™ U200)

 Blast the surfaces to be cemented with aluminum oxide ≤ 50 µm and blasting 
pressure of 2 bar and clean thoroughly with alcohol.
 Observe the relevant instructions for use for processing the self-adhesive 
composite attachment cement.
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Scellement définitif
Pour des informations plus détaillées concernant les produits mentionnés  
ci-dessous, veuillez consulter leur mode d’emploi respectif.
Scellement définitif conventionnel

 Sablez l’intrados de la couronne avec de l’oxyde d’aluminium ≤ 50 µm en 
utilisant une pression de 2 bars puis nettoyez à l’alcool.
 Pour le scellement, utilisez un ciment verre ionomère conventionnel (de la 
gamme Ketac™ Cem, par exemple) ou un ciment verre ionomère 
(RelyX™ Luting Plus Automix, par exemple). L’utilisation de ciments oxyphos-
phates ne permet pas d’obtenir le résultat esthétique recherché.

Scellement/collage adhésif
Les prothèses Lava Plus sont si solides que, comparé à un scellement 
conventionnel, un système adhésif n’apporte pas d’avantages supplémentaires 
concernant les caractéristiques mécaniques pour la plupart des indications.  
En sont exclus les bridges sur inlays/onlays et bridges collés Maryland (voir 
« Scellement adhésif de bridges sur inlays/onlays et bridges collés Maryland »).
Scellement avec un ciment composite auto-adhésif de 3M ESPE 
(par exemple RelyX™ Unicem 2 Automix ou RelyX™ U200) :

 Sablez l’intrados à sceller/coller avec de l’oxyde d’aluminium ≤ 50 µm en 
utilisant une pression de 2 bars, puis nettoyez à l’alcool.
 Veuillez consulter le mode d’emploi respectif lorsque vous utilisez le ciment 
composite auto-adhésif.

Remarques sur le scellement d’une reconstitution à base de zircone sur 
une base métallique : 

 Avant de sabler la base métallique, couvrez la connexion de l’implant (à l’aide 
d’Erkoskin d’Erkodent ou d’un implant de laboratoire, par exemple). 
 Sablez l’intrados de la reconstitution à base de zircone et de la base métallique 
à sceller/coller avec de l’oxyde d’aluminium ≤ 50 μm en utilisant une pression 
de 2 bars, puis nettoyez soigneusement à l’alcool. 
 Le canal fileté de la base métallique doit être bouché (avec de la cire, par 
exemple) préalablement au scellement.
 Appliquez le ciment composite auto-adhésif conformément au mode d’emploi 
sur les surfaces prétraitées des deux éléments. Collez les deux éléments 
les uns aux autres en appliquant une pression pendant la durée de la polymé-
risation. 
 Polymérisation du ciment : 

 – Prépolymérisez à l’aide d’une lampe à photopolymériser (3M ESPE 
Visio™ Alfa, par exemple), puis polymérisez soigneusement pendant 
15 minutes dans une gouttière dans l’appareil de photopolymérisation 
(3M ESPE Visio™ Beta Vario, cycle 1, par exemple). 

 – Ou utilisez une lampe à photopolymériser d’une intensité lumineuse 
de 1000 mW/cm² minimum (3M ESPE Elipar™ S10, par exemple) afin 
d’exposer les quatre faces à la lumière pendant 20 secondes chacune une 
fois en position finale. Le joint de ciment doit être photopolymérisé pendant 
80 secondes au total.

 Retirez les excès de ciment et polissez le joint de ciment avec un polissoir en 
silicone.

Scellement adhésif avec des composites de collage :
 Les prothèses Lava Plus ne peuvent être ni mordancées ni silanisées par 
application directe d’un agent de couplage au silane. Pour procéder à un 
scellement adhésif avec des composites de collage, on peut donc silicatiser 
pendant 15 secondes les surfaces de collage avec Rocatec™ Soft ou 
CoJet™ Sand et les silaniser avec ESPE™ Sil. Pour de plus amples détails 
concernant le traitement, consultez les modes d’emploi de Rocatec System  
ou de CoJet Sand.

 – S’il vous faut essayer la prothèse, faites-le avant la silicatisation/silanisa-
tion.

 – Dès que possible après la silanisation, posez la prothèse en bouche avec 
un composite de collage.

Remarques concernant le scellement adhésif de bridges sur inlays/
onlays et bridges collés Maryland :
Les bridges sur inlays/onlays et bridges collés Maryland en céramique ou en 
oxyde de zirconium doivent être collés avec des composites de collage qui sont 
expressément autorisés pour cette indication, RelyX™ Ultimate par exemple. 
Pour plus d’informations, consultez le mode d’emploi de RelyX Ultimate. Pour de 
telles indications, il est également nécessaire de veiller à respecter les directives 
des associations dentaires nationales correspondantes.
Vérification de l’occlusion pour les prothèses tout-zircone
 Les surfaces occlusales en zircone ne sont pas sujettes à une usure par 
abrasion remarquable. Ceci doit être pris en compte lors de la planification 
d’une thérapie. Une attention particulière doit être apportée à la conception de 
la surface occlusale de façon à ce que les occlusions dynamique et statique 
soient correctes. Ceci devra être contrôlé régulièrement par un dentiste, par 
exemple, lors de visites de contrôle préventives.

 Si la prothèse finale a été corrigée suite un positionnement dans la bouche du 
patient, les surfaces de contact doivent par la suite subir un polissage pour 
obtenir un éclat important.

Dépose d’une prothèse en zircone
 Utilisez des outils rotatifs conventionnels et un spray d’air et d’eau adéquat 
pour aménager une fente et soulever la prothèse et/ou aidez-vous des instru-
ments de cabinet usuels pour déposer les prothèses.

Erreurs
Erreur Cause Solution
L’armature 
se brise en 
voulant la 
détacher de 
son support.

L’ergot a été sectionné trop 
loin de l’objet.

Sectionnez plus près de 
l’objet, vous éviterez les 
vibrations.

La pièce à main vibre. Contrôlez la pièce à main. 
Découpez avec une turbine si 
vous en avez une.

La fraise est émoussée. Utilisez une nouvelle fraise.
L’adaptation 
de la prothèse 
n’est pas 
bonne.

Le positionnement des 
couronnes ou des bridges lors 
du frittage était incorrect.

Veillez au bon positionnement 
lors du frittage,  
cf. « Positionnement pour le 
frittage ».

Le moignon n’était pas 
correctement placé sur le 
modèle.

Avant le scannage, vérifiez le 
bon positionnement du moig-
non sur le modèle.

Vous n’avez pas respecté 
les recommandations de 
préparation.

Contactez le dentiste et si 
nécessaire, retravaillez le 
modèle.

La préparation du modèle 
n’était pas correcte.

Respectez les recomman-
dations pour la préparation 
du modèle dans le mode 
d’emploi Lava Scan. Si 
nécessaire, retravaillez 
l’armature et contactez le 
client ou recommencez.

Le scanner n’a pas saisi 
toutes les données de la 
surface du die (données 
manquantes).

Utilisez le Scan Spray avant le 
scannage. Suivant l’échelle, 
retravaillez l’armature ou 
refaites-en une nouvelle.

Contamination 
de la surface 
de l’armature.

Vous avez utilisé trop souvent 
le liquide colorant ; il est 
contaminé.

N’utilisez le liquide colorant 
que dans les 24 heures 
qui suivent sa première 
utilisation !

Taches 
blanchâtres à 
la surface de la 
prothèse.

Vous n’avez pas suusam-
ment éliminé la poussière 
provenant du fraisage.

Eliminez soigneusement 
la poussière provenant du 
fraisage avant de procéder à 
la coloration.

Stockage et durée de conservation
Les barreaux à fraiser en zircone Lava Plus et tous les liquides Lava Plus sont à 
conserver à une température comprise entre 15 – 25 °C / 59 – 77 °F. Conserver à 
l’abri du soleil direct.
Ne pas dépasser la date limite de péremption.
Renseignements à l’intention des clients
Nul n’est autorisé à fournir des renseignements autres que ceux énoncés dans 
ce mode d’emploi.
Garantie
Les produits fabriqués par 3M Deutschland sont garantis contre tout vice de 
fabrication et/ou défaut de matière. L’utilisateur est responsable de la détermina-
tion de l’adéquation du produit par rapport à l’emploi envisagé.
Restriction de la responsabilité
La garantie octroyée par 3M Deutschland est limitée exclusivement à la 
réparation ou au remplacement du produit reconnu défectueux provenant d’un 
vice de fabrication ou d’un défaut de matières à l’exclusion de toute pénalité et/
ou indemnité. La responsabilité de 3M Deutschland ne saurait être engagée pour 
tout préjudice direct, indirect, matériel, immatériel, consécutif ou non consécutif. 
Ladite garantie est sans préjudice des dispositions relatives à la garantie légale.
Mise à jour : février 2014

Rose : indication d’une gencive.
– La couleur doit être appliquée généreusement et doit 

bien saturer pour obtenir la couleur définitive d’une 
gencive.

Fluorescent : ehet fluorescent sur l’intégralité de la dent notamment 
pour les teintes de dent claires W1, W3, A1, B1, C1 et les 
prothèses n’ayant pas encore été colorées.
Ces nuances sont utilisées non diluées. L’ajout de 
colorants dans les zones dentinaire et incisale éclaircira la 
teinte et atténuera énormément l’ehet fluorescent.

Diluant (liquid) : réduction de l’intensité de la couleur. Ce diluant peut être 
ajouté à toutes les nuances à base de zircone hautement 
translucide Lava Plus.

Utilisation des nuances à base de zircone :
Il ne doit rester aucune goutte de liquide colorant sur l’armature.
Utiliser des pinceaux communément disponibles pour l’application des colorants.
Utiliser un pinceau dihérent pour chaque couleur ou rincer le pinceau à l’eau 
avant de changer de couleur.
L’ehet obtenu grâce à l’application de nuances n’est visible qu’après le frittage et 
reste très diucile à prévoir avant le frittage. Le teintier Lava Plus donne un aperçu 
de l’ehet obtenu après frittage.

 Verser les nuances dans un récipient de mélange.
 La viscosité des nuances peut être réduite en ajoutant une petite quantité 
d’eau (en utilisant un pinceau humide, par exemple) de sorte que les nuances 
puissent être appliquées sous forme de bandes plus larges.
 L’intensité de la teinte des nuances peut être atténuée en ajoutant un diluant 
Lava Plus.
 Appliquer les nuances sur la zone souhaitée en commençant par la plus claire 
et laisser saturer.
 La nuance devient plus intense après plusieurs applications.
 Reboucher les colorants après utilisation.
 Dans de rares cas, des résidus inflammables provenant des nuances peuvent 
se former après le frittage. Ils peuvent être éliminés avec de l’air sous 
pression.

Support pour le frittage
L’armature/la prothèse doit être placée dans une position optimale afin de per-
mettre une contraction linéaire lors du frittage tout en conservant une très bonne 
adaptation. Nous recommandons les positionnements suivants :
Positionnement sur les tiges de frittage

 Remplir un support de frittage adéquat pour le frittage de zircone de Lava 
Sintering Beads (3 mm environ).
 Placez les bridges délicatement sur les Lava Sintering Beads, la face occlusale 
ou vestibulaire tournée vers le bas, et les prothèses unitaires la face occlusale 
ou latérale vers le bas. Assurez-vous que les bridges aient autant de points 
de contact avec le lit de la tige que possible et qu’ils soient bien supportés 
sur toute leur longueur. Sinon, ils ne pourront pas être enfoncés. Les tiges de 
frittage Lava Sintering Beads peuvent être réutilisées à plusieurs reprises.

Positionnement sur les ergots de frittage fraisés
 Il est recommandé d’utiliser une base de frittage lisse et plane adaptée au 
frittage du zircone pour le frittage sur des ergots de frittage fraisés. Plus la 
base de frittage est lisse, plus la résistance à la friction est faible, ce qui réduit 
la résistance au frittage pendant le processus de frittage. La base de frittage 
peut devenir plus rugueuse lorsqu’elle est fréquemment utilisée. Il peut être 
nécessaire de la remplacer. 
 Idéalement, utiliser une base de frittage dense et non absorbante. Pour éviter 
que le colorant ne soit absorbé par une base de frittage absorbante, laisser 
sécher l’armature/prothèse après application du colorant (sur une plaque en 
verre, par exemple) puis, une fois qu’elle est complètement sèche, la placer 
sur la base de frittage ou appliquer une couche de séparation en cire (à l’aide 
d’un couteau à cire) sur la zone de contact des ergots de frittage avant 
application des colorants.

Frittage
L’armature/prothèse Lava Plus peut ensuite être frittée exclusivement dans un 
four de frittage adapté pour l’oxyde de zirconium Lava. Nous recommandons les 
cycles suivants : 

Cycle Application Température de 
frittage

Classic Comprend le pré-séchage des armatu-
res/prothèses avec ou sans nuance

1450 °C/2642 °F

Pre-dried Identique au cycle Classic sans le 
pré-séchage
Les armatures/prothèses doivent 
être pré-séchées avant le début du 
cycle, voir ci-dessous.

1450 °C/2642 °F

Non-shaded Uniquement pour les armatures/prothè-
ses sans nuance

1450 °C/2642 °F

Pre-dried 
Speed

Cycle rapide sans pré-séchage des 
armatures/prothèses avec ou sans 
nuance
Les armatures/prothèses doivent 
être pré-séchées avant le début du 
cycle, voir ci-dessous.
Nous recommandons d’utiliser le four 
avec une seule base de frittage. Ne pas 
empiler les bases de frittage.

1500 °C/2732 °F

Pré-séchage avec les cycles Pre-dried et Pre-dried Speed :
 Une fois colorée, placez l’armature/la prothèse sur un support de frittage et 
laissez-la sécher pendant au moins 2 heures à température ambiante ou dans 
le four de frittage froid. Le temps de séchage doit être strictement respecté.
 Le temps de séchage peut être augmenté de 30 minutes pour les inters de 
bridge solides et les prothèses de longue portée et être de 2 h 30 minimum.
 Pour plus d’informations concernant le programme de cuisson ou fonctionne-
ment du four de frittage, veuillez consulter le mode d’emploi respectif.

Finition de l’armature/la prothèse frittée
 Utiliser un disque diamanté pour séparer et polir les ergots de frittage.
 Pour la finition des armatures/prothèses il est conseillé d’utiliser une turbine 
tournant à une vitesse comprise entre 30000 et 120000 tours par minutes 
ou une pièce à main rapide tournant à une vitesse de 30000 tours par minute 
maximum. Un spray d’air et d’eau est toujours indiqué.

 Pour éviter la surchauhe de l’armature ou de la prothèse, n’exercez qu’une 
pression légère et ne lissez que brièvement les dihérents endroits.

 Si vous utilisez une meuleuse à disque diamanté, n’optez que pour des grains 
fins (30 µ) à extra-fins (15 µ). La nature, galvanique ou céramique, du liant 
des instruments diamantés n’a d’importance que pour la résistance du disque 
diamanté. 

 Si vous utilisez une meuleuse à disque diamanté pour les finitions, optez pour 
des polissoirs en caoutchouc pour lisser et polir les marques de meulage 
pour obtenir une surface bien brillante et garantir la stabilité de la prothèse. 
Les polissoirs en caoutchouc sous forme de disque ou de cône peuvent être 
utilisés dans les zones cervicales des connecteurs.

 Vérifiez l’épaisseur des parois et des connecteurs une fois le travail terminé 
(ou après le retrait des ergots de frittage). Ces valeurs doivent être respectées 
(voir chapitre « Construction numérique de l’armature/la prothèse »).

Pose de la céramique cosmétique
 Pour la réalisation du cosmétique, utiliser la céramique cosmétique 
VITA™ VM™9 fabriquée par VITA™ Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG ou 
Jensen Willi Geller Creation fabriquée par Jensen Dental Incorporated ; elle a 
été conçue spécialement pour la zircone. Pour l’utilisation, veuillez consulter le 
mode d’emploi du fabricant.
 Ne jamais éliminer de céramique cosmétique avec de l’acide hydrofluor-
hydrique, cette substance endommageant les prothèses Lava Plus.

Finition de la prothèse tout-zircone frittée
La prothèse doit être enduite de glazure adaptée à la zircone, puis cuite. 
L’application d’une glazure permet d’obtenir une teinte plus proche de la teinte 
escomptée ainsi qu’un résultat esthétique plus naturel. 
La prothèse peut également être polie. Toutefois, la teinte risque d’être dihérente 
si vous optez pour un polissage. Le polissage manuel de la prothèse pour 
l’obtention d’un éclat important rendra la prothèse plus opalescente.
Glaçage par cuisson
Les prothèses tout-zircone nécessitent des températures de glaçage par cuisson 
plus hautes, car la température de cuisson pour le glaçage par cuisson doit être 
augmentée en fonction de l’épaisseur des parois de la prothèse.

 Une fois le processus de frittage achevé, la prothèse est personnalisée à l’aide 
de colorants, de glazure et de glaçage par cuisson ; veuillez vous conformer au 
mode d’emploi.

Polissage
 Les limites, sillons et cuspides des couronnes peuvent être préparés à l’aide 
de polissoirs en caoutchouc utilisés habituellement pour la céramique.
 Utiliser une pâte à polir diamantée ainsi qu’une brossette à polir adaptée pour 
le polissage final.

Scellement provisoire
 Nettoyez soigneusement la prothèse Lava Plus.
 Si la prothèse est scellée de manière définitive ultérieurement à l’aide d’un 
composite de collage ou d’un ciment verre ionomère, il vous faudra utiliser 
pour le scellement provisoire un ciment sans eugénol (RelyX™ Temp NE, par 
exemple).

 – Des restes de produits contenant de l’eugénol inhibent la prise du  
composite lors du collage définitif !

 Si la prothèse est scellée de manière définitive ultérieurement à l’aide d’un 
ciment sans élément composite, il vous faudra utiliser pour le scellement 
provisoire un ciment sans eugénol ou contenant de l’eugénol (RelyX Temp NE 
ou RelyX™ Temp E, par exemple).

Teinte de la dent Couleurs de la zone incisale
B4 (3M3) EM*
C1 (2L1,5), C2 (3L1,5), C3 (4L1,5) EL*
C4 (5M2) EM*
D2 (2L1,5), D3 (3L1,5) EL*
D4 (3L2,5) EM*

* Cette teinte n’appartient pas au teintier Vita™ Classical

Toutes les couleurs disponibles ohrent de nombreuses possibilités de personna-
lisation aux prothésistes dentaires, parmi lesquelles : 1. coloration monochrome 
en teinte de dent; 2. coloration personnalisée en teinte de dent; 3. caractérisa-
tion supplémentaire avec les nuances à base de zircone hautement translucide 
Lava Plus. 

1. Coloration monochrome en teinte de dent
 Choisissez un récipient d’immersion de taille appropriée. Il doit être suu-
samment grand pour pouvoir y introduire et en retirer aisément l’armature/
la prothèse sans qu’elle ne coince. Pour être sûr d’obtenir la teinte souhaitée, 
veillez à ce que le récipient d’immersion soit sec, propre et exempt de restes 
de colorant.
 Choisissez le liquide colorant pour zircone Lava Plus en fonction de la teinte de 
la dent, agitez-le avant usage et ensuite remplissez le récipient d’immersion.

 – Refermez immédiatement le flacon après usage pour ne pas modifier la 
concentration du colorant.

 Placez l’armature/la prothèse dans le récipient d’immersion à l’aide de 
précelles en plastique. Il faut que l’armature/la prothèse soit entièrement 
recouverte de colorant.
 Basculez prudemment le récipient pour faire remonter d’éventuelles bulles 
d’air coincées dans l’intrados de l’armature/la prothèse.
 Laissez séjourner l’armature/la prothèse 2 minutes dans le colorant avant de 
l’en retirer à l’aide de précelles en plastique. Ne colorez chaque armature/
prothèse qu’une seule fois.
 Pour obtenir un ehet de teinte uniforme, éliminez l’excédent de colorant de 
l’armature/la prothèse et des connecteurs inter-dentaires en l’épongeant par 
exemple à l’aide d’une boulette de coton ou d’un papier absorbant. Veillez à 
ne pas laisser de peluches de papier absorbant ou de coton sur l’armature ou 
la prothèse.

2. Coloration personnalisée en teinte de dent
En appliquant le liquide colorant dans les zones spécifiques à l’aide d’un applica-
teur jetable (3M ESPE Applicator M), il est possible d’obtenir une dihérenciation 
personnalisée de la teinte de dent.
Les liquides colorants EB (décoloré), EL (clair) et EM (moyen) peuvent être 
appliqués dans la zone incisale à la place du liquide colorant de la teinte de la 
dent pour reproduire un bord incisif transparent.

Utilisation des colorants de marquage
Il existe deux colorants de marquage à base de zircone hautement translucide 
Lava Plus, rouge et bleu, qui peuvent servir pour la saturation de l’armature 
grâce au colorant visible pendant l’application. Ils peuvent être ajoutés par 
petites gouttes au liquide colorant. Une troisième couleur peut être créée en 
mélangeant deux colorants de marquage.
Remarque : Les colorants de marquage restent visibles sur la restauration 
jusqu’au frittage ce qui peut ahecter la visibilité des nuances; voir également « 
Utilisation des nuances » ci-dessous.

Schéma d’application des liquides colorants pour zircone Lava Plus 
Chronologie Nombre d’applications
1. Surface interne de la prothèse 2 applications du liquide colorant sur la 

zone dentinaire (A1 par exemple)
2. Zone dentinaire et cervicale 4 applications du liquide colorant sur la 

zone dentinaire (A1 par exemple)
3. Zone cervicale 2 applications supplémentaires du liquide 

colorant sur la zone dentinaire (A1 par 
exemple), c’est-à-dire 6 applications au 
total dans la zone cervicale

4. Zone incisale 2 applications du liquide colorant sur la 
zone incisale (EL par exemple) 

5. Zone occlusale 1 application du liquide colorant sur la 
zone dentinaire (A1 par exemple) dans la 
zone des sillons

6.  Recouvrement de la zone 
dentinaire/incisale  

1 application du liquide colorant sur la 
zone incisale (EL par exemple) dans la 
zone périphérique

Si l’épaisseur des parois est supérieure à 1,5 mm, nous recommandons 
d’ehectuer davantage d’applications qu’indiqué ci-dessus de sorte que le liquide 
colorant sature intégralement la zircone. Sinon, la teinte de la dent risque d’être 
plus claire. 

Procédure
 Un crayon (en bois ou mécanique) peut être utilisé pour marquer les zones 
incisale et cervicale afin de simplifier l’orientation pendant le processus de 
coloration.
 Choisissez la quantité de liquide colorant pour zircone Lava Plus désirée, 
agitez-la avant usage et ensuite versez-la dans un récipient de mélange 
propre.
 Ajoutez une petite quantité de colorant de marquage à base de zircone 
Lava Plus au liquide colorant à base de zircone et mélangez soigneusement. 
Rapport du mélange : 1 goutte maximum de colorant de marquage pour 
1,5 ml de liquide colorant.
 À l’aide d’un applicateur jetable, appliquer le colorant dans la zone souhaitée 
par des mouvements fluides et rapides pour obtenir une coloration uniforme. 
Répéter cette étape pour chaque zone de la prothèse. La chronologie et le 
nombre d’applications sont indiqués dans la section « Schéma d’application 
des colorants ». Laissez chaque couche être absorbée avant d’appliquer la 
suivante.

 – L’applicateur jetable permet que la quantité de liquide colorant absorbée et 
appliquée soit toujours identique. Utiliser un applicateur jetable séparé pour 
chaque liquide colorant.

 − Appliquer le colorant sur la zone incisale en dernier lieu de sorte que 
la teinte de la transition entre la zone dentinaire et la zone incisale soit 
naturelle.

 Si les ergots de frittage de la zone occlusale ont été définis à l’aide d’un 
logiciel CAM, ils doivent également être intégralement colorés. Dans le cas 
contraire, lorsque vous retirerez les ergots, des traces non colorées apparai-
tront. Ces traces pourront uniquement être masquées avec un colorant après 
les finitions.
 Ne pas laisser sécher une armature/prothèse fraîchement colorée sur une 
surface absorbante (papier absorbant) pour que le colorant ne coule pas.

Réutilisation du liquide colorant pour zircone Lava Plus
 Vous pouvez continuer à utiliser le colorant dans les 24 heures qui suivent si 
vous le couvrez immédiatement après usage et le conservez dans un endroit 
frais et sec. Les conséquences pour l’armature/la prothèse du non-respect de 
ces consignes sont les suivantes :

 – coloration incorrecte ;
 – changement dans le comportement au cours du frittage, par exemple 

augmentation du temps de frittage ;
 – diminution de la pérennité des prothèses.

 Éliminez le liquide colorant après l’avoir généreusement dilué avec de l’eau 
dans le circuit habituel des eaux usées.

3. Caractérisation avec les nuances à base de zircone Lava Plus
Les nuances sont appliquées une fois que les armatures/prothèses ont été 
colorées, comme indiqué aux points 1 ou 2. Elles sont prêtes à l’emploi et 
très intenses, saturent la prothèse et ne peuvent être retirées. Nous vous 
recommandons fortement de préparer plusieurs cas pratiques pour en apprendre 
davantage sur l’impact des couleurs. L’ehet du colorant et la mesure dans 
laquelle le colorant est intégré au matériau dépendent également de l’épaisseur 
de la paroi de la prothèse.

Toutes les nuances (à l’exception de la couleur blanche) peuvent être mélangées 
les unes avec les autres. La couleur blanche peut se dessécher en raison de sa 
composition; elle ne peut être reconstituée dans ce cas et doit être jetée.

Exemples d’utilisation et conseils pour l’utilisation des nuances à base 
de zircone :
Jaune ou orange : intensifient les zones interproximales ou cervicales,  

pour la dentine secondaire dans les zones d’occlusion.
Marron : intensifie les zones interproximales ou cervicales,  

donne un ehet de profondeur dans la zone d’occlusion.
Gris ou violet : ehets de profondeur dans la zone incisale.
Blanc : accentuation des pointes de cuspide, des arêtes  

coupantes et des taches blanchâtres.
– La couleur blanche doit être appliquée en dernier. Si 

l’objectif est d’imiter les taches blanchâtres, la prothèse 
doit être correctement séchée avant application de 
sorte que la couleur reste à la surface comme une tache 
blanche.

– La couleur blanche ne doit pas être appliquée sur de 
grandes surfaces ou en grandes quantités.

Sections transversales des connecteurs
Dents du secteur antérieur :  
inter – inter

 7 mm² ( jusqu’à 2 inters de bridge)

Dents du secteur antérieur :  
pilier – inter

 7 mm² ( jusqu’à 2 inters de bridge)

Dents du secteur antérieur :  
pilier – pilier

 7 mm²

Dents du secteur antérieur : pilier – 
extension de bridge cantilever

 8 mm²

Dents du secteur antérieur :  
ailette de bridge Maryland – inter

 7 mm²

Dents du secteur postérieur : 
inter – inter

12 mm²

Dents du secteur postérieur : 
pilier – inter

 9 mm²

Dents du secteur postérieur : 
pilier – pilier

 9 mm²

Dents du secteur postérieur :  
pilier – extension de bridge 
cantilever

12 mm²

Dents du secteur postérieur :  
inlay/onlay – inter

 9 mm²

Bridges collés Maryland
Bridges collés Maryland de  
2 et 3 éléments

Inter de bridge positionné en incisive.  
Inter de bridge avec respectivement une 
ailette sur un côté ou les deux.

Bridges sur inlays/onlays de  
3 éléments

L’inter de bridge est ancré sur des dents 
naturelles en mésial et en distal par un 
inlay/onlay.

Piliers implantaires à base de zircone en deux parties
Hauteur prothétique dans le secteur 
postérieur

12,0 mm

Attention : Le non-respect des valeurs minimales indiquées pour l’épaisseur de 
paroi ou pour la section transversale des connecteurs peut entraîner la fracture 
de la future prothèse. Dans des cas extrêmes, il se peut que le patient avale  
des pièces prothétiques qui peuvent même s’introduire dans la trachée, nuisant 
ainsi à la santé du patient. Le cas échéant, une intervention chirurgicale pourra 
s’avérer nécessaire. La responsabilité d’utiliser Lava Plus à bon escient, de 
respecter les épaisseurs de paroi et les sections transversales minimales des 
connecteurs ainsi que de positionner correctement les ergots incombe aux seuls 
utilisateurs.

Conception d’un pilier implantaire à base de zircone en deux parties
Le scellement de la reconstitution à base de zircone pour les piliers implantaires 
en deux parties sur des piliers métalliques a reçu tous les agréments. La pose 
directe de la reconstitution à base de zircone sur l’implant sans utilisation d’une 
interface en métal est interdite. La pose de la reconstitution à base de zircone sur 
les piliers métalliques doit être la plus précise possible.
Pour garantir un scellement sûr de la reconstitution à base de zircone sur le pilier 
en titane correspondant, ce dernier doit satisfaire les exigences suivantes :
– Interface de forme cylindrique en titane ou en alliage de titane agréée pour un 

usage dentaire
– Diamètre du cylindre intérieur : ≥ 2,9 mm
– Diamètre extérieur : ≥ 4,5 mm
– Hauteur du cylindre de l’épaulement du pilier métallique : 2,6 à 6 mm
– Superficie totale de la surface de scellement (épaulement + collerette du 

pilier) : ≥ 33 mm²

Définition des ergots de frittage à l’aide du logiciel CAM
Certaines versions du logiciel CAM incluent une fonction permettant le position-
nement des ergots de frittage sur les armatures/prothèses. Il est recommandé de 
procéder au positionnement des ergots de frittage, notamment pour les bridges 
incurvés, de longue portée et à paroi fine. 
 Les ergots de frittage sont placés sur la paroi occlusale de la prothèse ; il est 
donc important de s’assurer de la bonne stabilité du support de la prothèse.

 Nous recommandons l’utilisation de 1 à 3 ergots de frittage sur chaque 
élément extérieur du pilier et de 1 à 2 ergots de frittage sur les éléments 
centraux.

 Les ergots de frittage doivent être les plus courts possible, mais d’une 
longueur minimale de 0,5 mm et d’environ 1 mm d’épaisseur.

Préparation de la fraiseuse
Avant l’usinage des armatures/prothèses Lava Plus, nettoyer la chambre de 
fraisage de la fraiseuse. Selon le type d’indication et de barreau utilisé, les outils 
suivants sont nécessaires pour l’usinage dans la fraiseuse :

Fraiseuse Barreaux Lava Plus Barreaux Lava Plus XL
Lava Form/Lava CNC 500/ 
Lava CNC 240 
(usinage trois axes)

Fraises de type 
4, 5, 6, 9*

Fraises de type 
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*, 9*

Lava CNC 500 
(usinage cinq axes)

Fraises de type 
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*, 9*

Fraises de type 
1, 2, 3, 4*, 5*, 6*, 9*

* Avec le logiciel Lava Design 7.x
Dégrossissage après le fraisage
Attention à la poussière de céramique : pendant le dégrossissage des arma-
tures, utilisez une aspiration avec un filtre pour les poussières fines, couramment 
utilisé dans les laboratoires de prothèse. Utilisez des lunettes de protection 
durant toutes les étapes de dégrossissage.
Afin d’éviter toute contamination, il faut veiller à éviter tout contact du barreau 
avec l’eau, les liquides, les graisses (crème pour les mains) ou les huiles durant 
toute la procédure.
Séparation des armatures/prothèses fraisées du dispositif de maintien
Pour détacher les armatures/prothèses fraisées, il est conseillé d’utiliser une 
turbine. Si vous ne disposez pas de turbine, utilisez une fraise fine en carbure de 
tungstène à denture croisée – vitesse ≤ 20000 tours par minute.

 Sectionnez tout d’abord tous les ergots le plus près possible de la couronne au 
niveau occlusal et sectionnez-les par le côté opposé pour détacher le barreau.

 – Exercez le moins de pression possible pour détacher les armatures/
prothèses et faites-les glisser dans la main ou sur un support mou.

Finition de la surface fraisée
La rectification de l’armature et le lissage de la surface sont d’une part plus  
aisés et d’autre part plus sûrs lorsqu’ils sont réalisés sur l’armature/la prothèse 
pré-frittée que lorsqu’ils sont pratiqués sur des armatures/prothèses frittées.  
La finition d’armatures/de prothèses frittées peut causer des détériorations  
invisibles à l’œil nu. C’est pourquoi il est conseillé de déjà supprimer angles, 
arêtes, joints des ergots et autres inégalités sur l’armature/la prothèse  
pré-frittée. Ainsi, il ne restera plus qu’à poser l’armature/la prothèse tout de  
suite après son frittage.
Attention : Des entailles, des arêtes tranchantes ou des détériorations au niveau 
de la surface gingivale des connecteurs peuvent considérablement réduire la 
solidité de l’armature/la prothèse frittée. Ces surfaces doivent être lissées avant 
le frittage.
Pendant la finition, il faut veiller à ce que les épaisseurs de paroi minimales 
et les sections transversales des connecteurs restent conformes aux limites 
recommandées.

 Des polissoirs blancs « Universal Polishers » peuvent par exemple être utilisés 
pour la procédure à une vitesse de rotation de 10000 – 20000 tours par 
minute.
 Finissez d’abord les joints des ergots, puis toutes les arêtes situées en dehors 
des limites de la couronne.
 Veillez à ne pas détériorer la limite de la couronne lorsque vous travaillez les 
bords.
 Lors de la finition des prothèses tout-zircone, après retrait et élimination par 
ponçage des ergots, lissez la prothèse avec du papier de verre à grain fin 
(grain 2500) ou un matériau similaire et ajuster la surface occlusale avec des 
outils utilisés normalement pour le traitement de céramiques.

Nettoyage de l’armature/la prothèse
Afin d’obtenir des teintes uniformes, l’armature/la prothèse doit être propre, 
exempte de graisse et complètement sèche avant de procéder à la coloration.

 Ne touchez l’armature/la prothèse qu’avec des mains propres, exemptes de 
graisse.
 Utilisez une brosse synthétique pour éliminer l’intégralité de la poussière 
provenant du fraisage de toutes les surfaces de l’armature/prothèse, 
y compris l’intrados de la couronne.

Processus de coloration de l’armature/la prothèse
L’épaisseur des parois influe sur la couleur et les options de couleur possibles. 
Les instructions concernant l’utilisation des liquides de coloration peuvent donc 
servir de directives.
Liquides colorants disponibles :
Choisissez le liquide colorant à haute transparence pour zircone Lava Plus 
en fonction de la teinte de la dent (voir tableau). Exemple : teinte de la dent 
Vita™ Classical A1 = liquide colorant A1 ≈ teinte de la dent 3D Master™1 M2. 
L’équivalence des couleurs avec la teinte de la dent Vita 3D Master™indiquée 
entre parenthèses est approximative. Les liquides colorants EB (émail, décoloré), 
EL (émail, clair) et EM (émail, moyen) ne sont utilisés à la place d’un autre liquide 
colorant que pour les caractérisations personnalisées dans la zone incisale.

Teinte de la dent Couleurs de la zone incisale
W1* (0M1), W3* (0M3) EB*
A1 (1M2), A2 (2M2), A3 (2R2,5) EL*
A 3.5 (3R2,5), A4 (4M2) EM*
B1 (1M1), B2 (2L1,5), B3 (2M3) EL*
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Description du produit
Lava™ Plus, barreaux à fraiser en zircone hautement translucide, sont utilisés 
pour la fabrication d’armatures en oxyde de zirconium et de prothèses tout-
zircone. Ils sont disponibles en plusieurs tailles.
Les armatures/prothèses sont conçues à l’aide du logiciel CAD et les données 
sont ensuite converties en séquences de fraisage par un logiciel CAM. Les 
barreaux sont fraisés dans une fraiseuse adaptée pour l’oxyde de zirconium Lava.
Après le fraisage, les armatures/prothèses sont teintées en fonction de la teinte 
de dent désirée à l’aide d’un liquide colorant à haute transparence pour zircone 
Lava Plus. Les liquides colorants EB, EL et EM sont également disponibles 
pour les caractérisations personnalisées de la zone incisale. Tous les liquides 
colorants à haute transparence pour zircone Lava Plus ne sont pas disponibles 
dans tous les pays.
Deux colorants de marquage à base de zircone hautement translucide 
Lava™ Plus, brûlant sans former de résidus, permettent de visualiser les  
dihérents liquides colorants pendant l’application.
Une coloration plus intense (par exemple, au niveau de la zone incisale ou 
interproximale, des espaces inter-dentaires ou pour imiter la dentine secondaire, 
etc.) peut être obtenue après une coloration basique par un liquide colorant avec 
la nuance à base de zircone hautement translucide Lava™ Plus blanche, jaune, 
orange, marron, violette, grise ou rose. Les nuances avec fluorescence peuvent 
être mélangées à n’importe quelle autre nuance ou utilisées seules. Elles déve-
loppent leur puissant ehet fluorescent lorsqu’elles sont utilisées sur des teintes 
de dents plus claires. L’intensité de la couleur de toutes les nuances peut être 
atténuée en ajoutant un diluant pour nuance à base de zircone hautement trans-
lucide Lava Plus (liquid). Les nuances comme les liquides colorants pénètrent 
dans les barreaux en zircone et agissent de l’intérieur après frittage.
Les colorants de marquage et les liquides ehets à base de zircone hautement 
translucide Lava Plus ne sont pas disponibles dans tous les pays.
Les armatures/prothèses sont frittées dans un four de frittage adapté pour 
l’oxyde de zirconium Lava et contrôlé par le programme prévu pour Lava Plus.
Les barreaux à fraiser en zircone hautement translucide Lava Plus sont 
conformes à la norme ISO 6872:2008, Type II, Classe 6. TEC (25 – 500 °C) : 
10,5 ± 0,2 10-6 · K-1.

 Ce mode d’emploi doit être conservé pendant toute la durée d’utilisation 
du produit. Pour des détails concernant les autres produits mentionnés, 
veuillez consulter leur mode d’emploi respectif.

Indications
Réalisation d’armatures en zircone et de prothèses tout-zircone pour les dents 
antérieures et postérieures en respectant les épaisseurs de paroi et les sections 
transversales des connecteurs prescrites, voir chapitre « Modélisation numérique 
de l’armature/la prothèse » :
 Couronnes unitaires
 Bridges de 6 éléments maximum avec un maximum de deux éléments 
intermédiaires consécutifs. Pour les bridges de 5 et 6 éléments, un nombre 
maximal de quatre piliers est indiqué.

 Couronnes sur implants et bridges à 3 éléments sur deux implants.
 – Les prothèses Lava Plus sur implants sont contre-indiquées pour des 

patients enclins au bruxisme.
 – Les prothèses Lava Plus sur implants doivent présenter un ajustement 

passif (sans tensions).
 Couronnes solidarisées (maximum 4 couronnes)
 Bridges cantilever avec au maximum une dent en extension prémolaire ou 
incisive.

 – L’utilisation de bridges cantilever est contre-indiquée pour des patients 
enclins au bruxisme.

 Bridges sur inlays/onlays de 3 éléments et bridges collés Maryland de 2 ou 3 
éléments.

 – L’utilisation de bridges sur inlays/onlays et de bridges collés Maryland est 
contre-indiquée pour des patients enclins au bruxisme.

 Couronnes télescopes
 Piliers implantaires à base de zircone en deux parties

Remarques concernant les recommandations pour la préparation
Une parfaite adaptation des prothèses ne peut être obtenue que si les recom-
mandations pour la préparation sont respectées ; veuillez consulter également 
les « Clinical Handling Guidelines » (Conseils cliniques en matière de préparation 
et mise en oeuvre).
Les directives données par les agences nationales de santé publique doivent 
également être suivies pour les indications correspondantes.

Remarques concernant les bridges cantilever, sur inlays/onlays, collés 
Maryland et de longue portée
Des tests ont prouvé que les barreaux à fraiser en zircone hautement translucide 
Lava Plus présentent une solidité suusante pour les bridges sur inlays/onlays et 
bridges collés Maryland. Ce type d’indications peut cependant avoir globalement 
un risque supérieur d’échec dû à un descellement et à des caries secondaires, 
indépendantes du fabricant.
En règle générale, le risque de fracture est plus élevé dans le cas de bridges 
cantilever, de bridges sur inlays/onlays et de bridges collés Maryland. C’est 
la raison pour laquelle ces indications ne doivent être utilisées que sur des 
dents-piliers vitales sans mobilité élevée et sur des patients avec une bonne 
hygiène dentaire. Elles sont contre-indiquées pour les patients présentant des 
parafonctions (par exemple les bruxomans). Pour les bridges sur inlays et bridges 
collés Maryland, il ne faut pas utiliser de points de contact occlusaux forts sur 
la prothèse. Les dents en extension des bridges cantilever doivent être placées 
en sous-occlusion. Les directives des associations professionnelles nationales 
concernées doivent être consultées pour les bridges cantilever, sur inlays/onlays 
et collés Maryland. En cas de bridges de longue portée, beaucoup d’ouvrages 
scientifiques recommandent un nombre au moins égal de piliers et d’inters de 
bridges pour stabiliser la prothèse.

Mesures de précaution
Nuance blanche à base de zircone hautement translucide Lava Plus : tout 
contact avec les yeux et la peau peut entraîner des brûlures. Porter un vêtement 
de protection approprié, des gants et un appareil de protection des yeux/du 
visage. En cas de contact, rincer immédiatement et abondamment à l’eau claire 
et consulter un médecin.

Vous pouvez vous procurer les fiches de sécurité 3M Deutschland MSDs sur le 
site web www.mmm.com ou en contactant votre filiale locale.

Confection du modèle
 Pour la confection du modèle, il faut utiliser un plâtre clair ISO 6873, type 4, 
sans ajout de plastique. Il faut que le modèle soit exempt de restes d’huile 
de silicone (provenant par exemple de la réplique ou de l’enregistrement de 
l’occlusion).
 Tous les segments du modèle, coupés à la scie, doivent être amovibles et fixés 
sans aucune possibilité de rotation (avec des pins doubles par exemple).
 La base inférieure du modèle doit être lisse. Nous vous conseillons d’utiliser le 
porte-modèle universel pour fixer les modèles dans le scanner.
 En dessous de la limite de la préparation, le moignon doit présenter une 
contre-dépouille à arêtes tranchantes ; il ne faut pas marquer la limite de 
préparation, ni vernir ou durcir le moignon.
 Comblez les contre-dépouilles et les défauts (si nécessaire, avec l’accord du 
dentiste) avec de la cire claire ou à l’aide du logiciel CAD.
 Les zones réfléchissantes situées sur le moignon compromettent la procédure 
de scannage ; si nécessaire, estompez ces zones à l’aide d’un spray de 
scannage approprié.
 Attention : Des furcations prononcées peuvent dans de rares cas être à 
l’origine d’une détection incomplète, inhérente au système, des limites de la 
préparation. Nous vous conseillons de combler ces zones à titre préventif et de 
corriger ensuite l’armature/la prothèse à l’aide d’une fraise diamantée.

Modélisation numérique de l’armature/la prothèse
L’épaisseur des parois et les sections transversales des connecteurs sont 
décisives pour la solidité de la future prothèse. La perfection du fraisage dépend 
entre autres du positionnement correct des ergots et de l’axe de fraisage idéal. 
La construction numérique de l’armature ou de la prothèse, le positionnement 
des ergots et l’alignement des barreaux sont ehectués après numérisation par 
le logiciel dentaire CAD/CAM. Lors de l’entrée des données dans l’ordinateur, 
veuillez respecter les directives de design décrites dans les recommandations du 
mode d’emploi du scanner.
Toutes les prothèses réalisées par wax-up (modèle en cire) doivent également 
remplir les conditions d’épaisseur de paroi et de sections transversales des 
connecteurs mentionnées ci-dessous.

Pour les prothèses Lava Plus, les spécifications de modélisation (design) 
suivantes doivent être observées :

Épaisseurs de paroi

Épaisseur de paroi généralement ≥ 0,5 mm (voir exceptions 
ci-dessous)

Couronne antérieure ≥ 0,3 mm, sauf en cas de bruxisme
Couronne télescope ≥ 0,3 mm, sauf en cas de bruxisme
Couronne sur dent postérieure pilier 
dans un bridge cantilever

≥ 0,7 mm

Couronne sur dent antérieure pilier 
dans un bridge cantilever

≥ 0,6 mm

Couronne sur dent antérieure pilier 
dans un bridge de 3 ou 4 éléments

≥ 0,7 mm

Pilier implantaire à base de zircone 
en deux parties

≥ 0,8 mm
≥ 1 mm en cas d‘angulation et de 

fraisage sur plus de 3 axes

Renforcement du bord

Renforcement du bord 0,20 mm
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